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LOI NOI PAU

Cubn “K§ Thuat X Quang Théng Thudng” tap II dugc soan theo chuong trinh chi tiét dao
tao Cir nhan K¥ thuat Hinh anh cua B Gido duc va Pao tao.

Sach duoc sap xép thanh timg chwong. Mdi chuong gém nhidu bai. Mdi bai déu c6 muyc
ti€u hoc tap, o cudi mdi bai co phﬁn tu luong gia giup sinh vién co thé tu hoc va ty danh gia
dugc. Chung t6i cling ¢6 nhitng cau hoi suy luan dé khuyén khich kha ning tu duy ctia sinh
vién.

Chung t6i chan thanh cam on TS.BS. Lé Van Phudc, Truong khoa Chan doan Hinh anh
bénh vién Cho Riy, BS.CKII Truong Van Tap, Pho Giam dbc Trung tim Pao tao sau dai hoc
bénh vién Ring Ham Mit Trung Uong thanh phd HO Chi Minh, BS.CKI Nguyén My Ha,
Trudng khoa Chan doan Hinh anh bénh vién Réang Ham Mdt thanh phé Ho Chi Minh, d3 tan
tinh gbp ¥ trong qua trinh bién soan sach, SV Lit Qudc Diing 16p CNKTHA 2012 di nhiét
tinh tham gia dua hinh anh vao quyén sach; va dac bi¢t 1a tran trong cam on GS.TS. Tran
Thién Trung, Khoa truéng khoa biéu dudng-Ky thuat Y hoc thudoc Pai Hoc Y Dugc thanh
phd Hb Chi Minh da nhiét tinh dong vién, khuyén khich ching t6i hoan thanh quyén K§ thuat
X quang thong thuong tap 11 nay.

Tuy nhién do trinh do ¢6 han nén chic chin sach khong tranh khoi thiéu sot, kinh mong
nhén dugc su gop v cia quy doc gia.

Xin chan thanh cam ta.

Cac tac gia
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CHUONG I
KY THUAT CHUP SQ, XOANG VA HAM MAT

Bail
KY THUAT CHUP SO, MAT, XOANG VA HO YEN

MUC TIEU

Sau khi hoc xong sinh vién c6 thé:

1.

1. Mo ta dwoc cac dwong co ban o so va mat.

2. Ung dung dwoc cac dwong co ban ¢ so va mdt vao cdc ky thudt chup so, mat,
xoang va hé yén.

3. M@ ta chinh xdc cdc kj thudt chup so, mdt, xoang va hé yén.

4. Thuc hién dung cac ky thudt chup so, mat, xoang va ho yeén.

5. Phdn tich dwoc phim chup so, mat, xoang va ho yén dat yéu cau.
NHO’NG BUONG CO BAN O’ SO VA MAT

Mt phang doc giira (Median plane)

La mit phang tudng tugng chia doi dau theo chiéu dimg tir trude ra sau va tir trén xudng

dudi thanh hai ntra d61 xtrng nhau.

2.

Puong lién dong tir (Interpupillary line)

La dudng thang tudong tuong ndi lién dong tir ctia hai mét.

Puong hoc mit — 15 tai (Orbitomeatal line)

La duong thang tudng twong ndi lién dudi mét ngoai vai 16 tai ciing bén.
Pwong nhan chiing (Infraorbito - meatal line)

La duong thing tuong tugng ndi lién b dudi hde mét véi 16 tai ciing bén.
Pwong nhin trung — 16 tai (Acanthio — meatal line)

La duodng thing tudng twong ndi lién nhan trung véi 16 tai cting bén.
Puong u chim ngoai — u tran giira (Maximum occipital point — glabella line)
La duong thang tuong tugng ndi lién u chim ngoai véi u tran giira.
DPwong mit (Facial line)

La duong thang tudng twong ndi lién u tran gitra v6i 16 ring clra ham trén.



KY THUAT X QUANG THONG THUONG

Miit phiing doc giira

Hom chén song miii U tran giira

DPuwong lién dong tir

Nhén trung . i ' W T

THANG

Pudng mat

DPuong hoc mit-15 tai \_:':

Puong u chim ngoai-
Puong bo dudi L u tran giira
hoc mat -16 tai

(dwong nhin chiing)

Puong nhin trung-13 tai

NGHIENG

Hinh 1.1. Nhirng dwdng co ban & so va mat



Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

KY THUAT CHUP SO, MAT, XOANG VA HO YEN

I. TU THE SAU - TRUOGC THANG CHUP SQ

1.1. Phén co thé nhin thdy: Tu thé ndy gitp chung ta nhin thiy xwong tran, xoang tran, hic
mit, xoang sang va bd xuong da.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé

—  Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mit phing doc giita ctia thdn minh nam
ngay duong gitra ciia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dat Gp hai ban tay ¢ hai
bén dau tai mot vi tri thudn loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam
trén mit phang ngang.

—  Pat dau bénh nhén trén cat sét véi mili va tran tiép xac voi cat sét, didu chinh dau sao
cho mat phang doc gitta va duong héc mat — 15 tai vudng goc vai cat sét.

—  Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho u tran giira nim ngay trung tim cat sét.

—  Dé giit yén tu thé chung ta c6 thé ké cim bénh nhan bang chinh nim tay bénh nhan
hodc bang chiéc khan tay xép lai...

Tia trung tam

o

m R " 22 04,“201-
Hinh 1.2A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup so thé sau — trwéc thang

1.4. Tia trung tim: Ngam dau dén dé tia trung tim di xuyén qua u tran giira va thang goc voi
mat phim tai trung tam.
1.5.Chuy

— Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.



KY THUAT X QUANG THONG THUONG

— Dén chit P (phai) hodc T (trdi) & goc phim, twong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhéan dé d4nh déu.
—  Yéu cau bénh nhéan thao hét vat can quang ra khoi viing can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | cothé | KVP | mAs | tiéudiém- | Manh| Con
(cm) phim
Sau — trudc Bao phu
thang Catsét | 18—21 [92-94|10-15 Im C6 | toan thé
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
—  Hinh hop so can xtng va thay rd rang trén phim.
— B0 trén xwong d4 (1) nim giira hdc mit (2).
—  Théy 13 ban so ngoai.

Hinh 1.2B. Hinh so thang

II. TU THE NGHIENG CHUP SO

1.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay giGip chung ta nhin thdy xuong tran, xuwong dinh,
xuong thai duong, xoang ham va xuong mat.



Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu ngang.

1.3. Chiéu thé

Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh véi mat phang doc giira clia thin minh nim
ngay dudng giita cua ban. Pat canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai voi ban tay up trén ban tai mot vi tri thuan lgi va
thoai mai.

Dit dau bénh nhén trén cat sét & dung thé nghiéng véi bén can chup tiép xuc sat cat
sét, diéu chinh diu bénh nhan sao cho mat phflng doc gitra song song v&i cat sét,
duong lién dong tir vudng goc voi cat sét.

Diéu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho diém nam trén trung diém duong hdc mat
—16 tai 2,5 cm tai trung tAm cat sét hodc dinh dau nam dudi b trén phim 5 cm.

Dé giita yén chiéu thé chung ta c6 thé ké dudi cdm bénh nhan bing chinh nim tay
bénh nhan hodc bang chiéc khan tay xép lai. ..

Tia trung tam _

. 04.

Hinh 1.3A. Tuw thé bénh nhan va hwdng tia khi chup so nghiéng

1.4. Tia trung tam

Ngam dau dén ngay mot diém nam trén trung diém ctia dudong hoc mat — 16 tai 2,5 cm, tia

trung tim di xuyén qua diém nay va t6i cat sét tai trung tam.

1.5.Cha ¥

Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
Din bénh nhéan nin thd trong lac 14y hinh.
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— Dén chit P (phdi) hoac chit T (trdi) ¢ goc phim tuong tmg véi bén phai hay bén trai
ctia bénh nhan dé danh dau.

1.6. K§ thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé | giit phim co thé KVP mAs cach tiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Nghiéng | Cat sét 13-17 [ 92-94 | 10-15 Im Co6 | toan bo
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
+ Thay rd toan bd hop so.
+ Khodang cach gitra hai canh cua xuong ham dudi < 1 cm.

+ Dudng bo hd yén khong c6 bo doi.

LB
Hinh 1.3B. Hinh so nghiéng

1.8. Phu chu

Trong truong hop bénh nhan bi chin thuong ning, nhat 1 ving dau va cd, khong thé cho
bénh nhan nam sap, ta cho bénh nhan nam ngtra voi chiéu thé nhu sau:

— Bénh nhan nam ngira trén ban chup véi hai tay dudi xudi theo than minh, ké cao dau

va vai bénh nhan hoi cao 1&én bang mot vat khong can quang.



Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

- Dat cat sét dung dung véi mat cat sét tiép xuc that sat voi phia dau bén cin chup, )
dinh cat sét bang nhing tai cat.

—  Diéu chinh dau bénh nhén sao cho mit phang doc giita song song véi cat sét, duong
lién dong tir vudng goc voi cat sét.

—  Diéu chinh cét sét sao cho dinh dau nam dudi bo trén phim 5 cm.

IIL. TU THE SAU - TRUOC XEO HAY TU THE CALDWELL CHUP SQ

1.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy xwong tran, xoang tran,
xoang sang trudc, hoc mét va xuong da.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sép trén ban chup hinh v6i mat phing doc giira cua thin minh nam
ngay duong gitra cia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai
bén du tai mot vi tri thudn loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai cung nam trén mat
phang ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét vi dau miii va tran tiép xUc Vi cat sét, diéu chinh dau
sao cho mat phang doc gitta va duong hdc mét — 16 tai vudng goc véi cat sét.

—  Piéu chinh du bénh nhan va cat sét sao cho hom chan séng miii nam ngay trung tim
cat sét.

—  Dé giir yén tu thé chung ta c6 thé ké dudi cam bénh nhan bang chinh nim tay ctia bénh
nhan hoic bang chiéc khan tay xép lai. ..

Tia trung

Hinh 1.4A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup so thé Caldwell



KY THUAT X QUANG THONG THUONG

1.4. Tia trung tim

Bé dau dén vé phia chan mot goc khoang 15°, ngdm tai u tran giita, tia trung tm di xuyén
qua u trén giita dén trung tdm phim.
1.5.Chuy

— Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.

— Dan chit P (phai) hoac chit T (trai) ¢ goc phim tuong ung vdi bén phai hay bén trai

ciia bénh nhan dé danh dau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | cothé | KVP mAs titudiém- | Manh | Con
(cm) phim
Bao phu
Caldwell Cat sét 18—-21192-94 | 1015 Im Cé | toan the
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Hinh hdp s¢ can xtng va rd rang trén phim.

— B0 trén xuwong da nam tiép giap vai bo dudi hoc mat.

Hinh 1.4B. Hinh so thé sau — trwéc xéo (thé Caldwell)



Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

1.8. Chu y

— Chung ta nhan thay trong tu thé nay, bo xuong d4 bi chiéu léch xudng phia dudi, nam
tiép giap voi bo dudi héc mat, nhd vay hinh anh héc mit duge nhin thy rd rang hon,
ddng thoi canh nho va canh 16n xwong budm ciing duge nhin thiy nam trong héc mat.

— Khi tia trung tdm khong dugc bé goc vé phia chan nhu trén ma chiéu thang goc voi
mit phim, héc mat va nhitng canh buém bj bo xuong da che mo vi thé khong hién rd
trén phim.

— B xwong d4 dugc nhin thdy 16 rang qua héc mat khi ta bé dau dén vé phia dau mot
goc 10° - 15°.

—  Pé quan sat xwong tran mot cach dy dii nhét, chung ta chiéu thing tia trung tim thay
vi bé goc dau dén nhu trong thé sau — trudc xéo.

IV. THE TRAN - CHAM HAY THE TOWNE CHUP SO

1.1. Phian co thé nhin thay: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy xwong cham, 16 cham, bd
xuong d4, miu nhii (mém chiim), dng tai trong, lung yén va mom yén budm trudc (miu
giudng trude).

Tu thé nay ciing dugce xem 1a mot tu thé b tuc trong viéc quan sat xwong da, cung gd ma
va khép thai dwong ham.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam ngira trén ban chyp hinh v6i mit phang doc gitta ciia thAn minh ndm
ngay duong giita ctia ban. it hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh. Piéu chinh
hai vai bénh nhan cting nim trén mit phing ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét sao cho vung chdm tiép xUc v6i cat sét. Diéu chinh dau
bénh nhan dé mit phang doc gitra ctia dau va duong hdc mit — 16 tai vudng goc véi cat
sét.

—  Diéu chinh cat sét sao cho bo trén cua cat sét nam ngang dinh dau bénh nhén.
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Tiatrungta

Hinh 1.5A. Tw thé bé&nh nhan va huéng tia khi chup so thé Towne

1.4. Tia trung tim
Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngidm tai diém nam trén u tran gitra 7 cm (ngang
dudng chan toc), tia trung tAm di xuyén qua diém nay dén phim.
1.5.Chuy
—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
— Daén chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh déu.

—  Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.

1.6. Ky thuit dé nghi

Dung dy | Bé day Khoang
Tu thé gilt phim | cothé | KVP mAs cichtiéu | Manh Coén
(cm) diém - phim
Thé tran — Bao phu
cham hay thé | Catsét | 18—-22 | 90-94 | 10—15 Im Co toan bo
Towne phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
- Hinh hdp s¢ can xting va rd rang trén phim.
~  Lung yén nam trong 15 cham.

10




Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

Hinh 1.5B. Hinh so thé Towne

1.8. Chui y: Mubn quan sat 16 hon 16 cham, ta bé du dén vé phia chan mot goc trong khoang
30° dén 45°.

V. THE CHAM - TRAN HAY THE TOWNE NGUQC CHUP SQ

1.1. Phian co thé nhin thay: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy xwong cham, 16 cham, bd
xuong da, miu nhii (mém chum), dng tai trong, lung yén va mém yén budm trudc.
Tu thé nay dugc ding dé thay thé cho tu thé tran — chdm trong truong hop can thiét.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé
— Bénh nhan nam sép trén ban chup hinh v6i mat phing doc giira cua thin minh nam
ngay duong gitra cia ban. Hai khuyu tau bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai
bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh nhan cing nam
trén mit phing ngang.
—  Dat dau bénh nhén trén cat sét v6i dau miii va tran tiép xUc voi cat sét. Didu chinh dau

— Dicu chinh cét sét sao cho trung tdm phim nam trén u tran gitra 4 cm.

11
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Hinh 1.6A. Tw thé bé&nh nhan va huéng tia khi chup so thé Towne nguoc

Tiatrung tam

1.4. Tia trung tAm: Bé ddu dén vé phia diu mot goc 30° sao cho tia trung tim di xuyén qua

cham, ra khoi tran tai diém nam trén u tran gitta 4 cm td1 phim.

1.5. Chii y

— Dan bénh nhan nin thé trong lac ldy hinh.

— Dan chir P (phai) hodc T (trdi) & goc phim, twong img v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.
—  Yéu cdu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi viing can chup trude khi chyp.

1.6. Ky thuit dé nghi

Dung cu | Bé day co Khoang cach
Tu thé giit phim | thé (cm) | KVP | mAs | tiéudiém- | Manh | Cén
phim
Thé cham — Bao phu
tran hay thé | Catsét | 18—-22 | 90—94 |[10—15 Im Co toan bo
Towne nguoc phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau

12

— Hinh hop so can xtng va rd rang trén phim.

~  Lung yén nam trong 15 cham.




Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

e

Hinh 1.6B. Hinh so thé Towne ngwoc

VI. THE CAM - PINH PAU HAY THE BOWEN, - HIRTZ CHUP SQ

1.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitip churg ta nhin thiy toan bo déy so, 16 bau duc, 16
tron nho, khép thai duwong — ham, xuong ham dudi, xoang ham, xoang sang, xoang budm,
vach ngan miii, mém ring d6t C2 va 16 cham.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va d3¢ theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tu thé nay cé thé thuc hién véi bénh nhan nam ngtra trén ban chyp hinh hoac ngéi trén
mot chiéc ghé va quay lung vé phia gia giit cat sét. V&i bénh nhan ngdi, ching ta dé dang
thuc hién hon so v6i bénh nhan nam, vi khi ngéi bénh nhan cam théy thoai mai va cling dé
dang hon trong viéc sap dat tu thé cho bénh nhan.

1.3.1. Poi véi bénh nhin ngoi
— Bénh nhan ngdi trén mot chiéc ghé va quay lung vé phia gia giir cat sét, khoang cach
gitta bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira du dé bénh nhan co thé nga nguoi ra
phia sau va dinh dau tiép xtic véi gid giit cat sét.
—  Diéu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho dudng nhan ching song song véi cat sét,
mat phang doc gitta vudng goc véi cat sét va trung diém dudng thang ndi lién u chdm
ngoai — u tran giira nam ngay trung tim phim.

13
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1.3.2. Poi véi bénh nhéin nam

— Bénh nhan nam ngira trén ban chyp hinh véi mit phang doc giita ciia than minh ndm
ngay duong gifta ctia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri
thuan loi va thodi mai. Ké cao vai va lung bénh nhan trén mét vat khong can quang dé
bénh nhan dé dang nga dau ra phia sau.

— Bénh nhan nga dau ra phia sau cho t&i khi dinh dau tiép xac voi cat sét. Diéu chinh
dau bénh nhan va cat sét sao cho dudng nhan ching song song va mit phiang doc giita
vudng goc voi cat sét, ddng thoi trung tim phim ndm ngay trung diém cua duong

thang ndi lién u chdm ngoai — u tran gitra.

C

Tia trung tam
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Hinh 1.7A. Tv thé bénh nhan va Hinh 1.7B. Tw thé bénh nhan va huéng tia
hwéng tia khi chup so thé Bowen — khi chup so thé Bowen — Hirtz v&i bénh
Hirtz v&i bénh nhan ngoi nhan ndm

1.4. Tia trung tam

Diéu chinh dau dén sao cho tia trung tdm di qua trung diém cta duong thang ndi lién hai
gbc ham va vudng goc v6i duong nhan chung. Tia trung tim s& di qua diém nim trude trung
diém dudng thing ndi lién hai éng tai ngoai 2 cm téi trung tim phim.
1.5.Chay

— Dan bénh nhan nin thé trong lac 1dy hinh.

— Dan chir P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong Gng v4i bén phai hay bén trai cua

bénh nhan dé danh dau.
— Yéu cau bénh nhan théo hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

1.6. K¥ thuét dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé gilr co thé KVP mAs cachtiéu | Manh Coén
phim (cm) diém - phim
Cam — dinh Bao phu
dau hay thé | Catsét | 21-25| 92—-94 | 15 Im Co toan b
Bowen — Hirtz phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
-~ Hinh hop so can xting va rd rang trén phim.

- Hai cung rdng ham trén va dudi ndm chong 1én nhau.

Hinh 1.7C. Hinh so thé cam-dinh dau (thé Bowen — Hirtz)

VIL. THE PINH PAU - CAM CHUP SQ

1.1. Co thé nhin thay: Tu thé nay gitp chung ta nhin thay day so, khdp thai duwong — ham, 15
cham, xoang sang, xoang budm.

Day la tu thé dic biét hitu ich trong viéc khao sat xwong mit tir dudi 1én ciing nhu ving
day so trude va xwong budm. Trong tu thé nay, hinh anh cia ddy so c6 mot vai phan tuong tu
nhu hinh anh day so chup & thé cim — dinh dau. Vi sy gia ting khoang cach mit phim cing sur
gia ting goc do gitta duong nhan chung va mit phim nén nhiing ciu trac cua day so dic biét
1a viing gitta day so bi sai léch va phong dai phan nao. Tuy vdy, ngudi ta thich dung tu thé nay
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

hon 14 tu thé cdm — dinh dau. Dé giam su sai léch va phong dai, ta dat cat sét tiép xuc that sat
v6i phan dudi cim bénh nhan.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhin ndm sp trén ban chup v6i mit phing doc giita clia than minh nim ngay
duong gitra cua ban. Hai khuyu tay cua bénh nhan gép lai, dat Gp hai ban tay ¢ hai bén
dau tai mot vi tri thuén loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan ciing ndm trén mt
phing ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét voi phén duéi cam tiép xUc sat voi mat cat sét. Dé 1am
duoc diéu nay, kéo cam bénh nhan vé phia trudce dén muc toi da. Diéu chinh dau cua
bénh nhan sao cho mit phang doc gitta va duong mit vudng goc véi cat sét, dudng
nhan ching cang gan song song v4i mit cat sét cang tot.

—  Trung diém ciia duong thang ndi lién hai goc ham nam ngay trung tim phim.

Hinh 1.8A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup so thé dinh du — cam

1.4. Tia trung tam

Diéu chinh dau dén sao cho tia trung tim di qua trung diém cua duong thang ndi lién hai
gdc ham va vudng goc v6i duong nhan chung. Tia trung tim s& di qua diém nim trude trung
diém duong thang ndi lién hai éng tai ngoai 2 cm téi trung tim phim.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

1.5.Chuy
— Dan bénh nhén nin thd trong Itc 1ay hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déu.

—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tuthé | giif phim | co thé KVP | mAs | cachtiéu | Manh Coén
(cm) diém - phim
Dinh dau Bao phu
—cam Catsét | 21-25 [92-94 | 15 Im C6 | toanthé
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
- Hinh hdp s¢ can xting va rd rang trén phim.

- Hai cung rdng ham trén va dudi ndm chong 1én nhau.

Hinh 1.8B. Hinh so thé dinh du — cdm

1.8. Ghi chii: C6 thé thyc hién tu thé nay bang cach cho bénh nhan ngdi trén mét chiée ghé
va ké cam 1én gia giir cat sét nam ngang.
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

VIIL. XUONG MAT TU THE SAU - TRUOC HAY THE WATERS

1.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nidy gitp ching ta nhin thdy xuwong mat, xuong miii,

xuong tran, xoang tran, xoang sang (xoang can), hoc mat, xuong go ma va xoang ham.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé
Tu thé nay c6 thé thyc hién v6i bénh nhan nam sap trén ban chup hinh hodc ngdi trén mot

chiéc ghé va quay mat vé phia gia giir cat sét. Vi bénh nhan ngdi, chung ta d& dang thuc hién

hon so véi bénh nhan nidm, vi khi ngdi bénh nhan cam thay thoai mai va ciing dé dang hon

trong viéc sép dat tu thé cho bénh nhan.

1.3.1. Poi véi bénh nhén ngoi

Bénh nhan ngdi trén mot chiéc ghé va quay mat vé phia gia giir cat sét, khoang cach
gitra bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira du dé bénh nhan cam thiy thoai mai khi
dat viing mit tiép xtc v6i gia gilt cat sét. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit up hai
ban tay ¢ hai bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh
nhan cling ndm trén mit phang ngang.

Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép xuc voi gia giir cat sét, mat
phang doc giita cua ddu vudng goc véi cat sét, dudng hdc mét — 15 tai hop voi cat sét
mot goc 37° (dAu miii cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan trung ndm ngay trung tim
phim.

1.3.2. Poi v6i bénh nhin nam
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Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh véi mit phiang doc giita ctia than minh ndm ngay
duong giira ctia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dat up hai ban tay ¢ hai bén dau
tai mot vi tri thuén 1oi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phang ngang.

Diéu chinh diu bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép xUc voi gia gilr cat sét, mat
phang doc giira ctia ddu vudng goc véi cat sét, dudng hdc mét — 15 tai hop voi cat sét
mot goc 37°(dau mii cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan trung nim ngay trung tim
phim.



Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Tia trung tam

Hinh 1.9A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia  Hinh 1.9B. Tw thé bénh nhan va hwéng tia
khi chup xwong mat thé Waters véi bénh khi chup xwong mat thé Waters véi bénh
nhan ngbi nhan nam

1.4. Tia trung tam: Tia trung tdm di tir ving chim t&i nhan trung va vudéng goc voi mat phim
tai trung tam.
1.5.Chuy
—  Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

1.6. K¥ thuét dé nghi

Dung cu | Béday Khoang
Tu thé giit phim | cothé | KVP | mAs | cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Thé sau — Bao phu
truéc hay thé | Catsét | 18—21 | 92-94 | 10— Im Co | toanthé
Waters 15 phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  Hinh hdp so can xtng va thay rd rang trén phim
— BO trén xuong da nam tiép giap voi goc dudi xoang ham.
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

Hinh 1.9C. Hinh xwong mat thé Waters

1.8. Ghi chu: Dé thyc hién tu thé ndy mot cach dé dang, nén chuan bj mot tam gidc vudng
béng bia cling véi chiéu dai canh 16n 1a 18,5 cm, canh nhé 1a 14 cm thi gbc nhd nhét cia tam
gidc vuodng nay 1a 37°. Khi tién hanh sip dat tu thé, dit tam gidc vudng tiép xtc véi mot bén
mit ctia bénh nhan va vudng goc véi cat sét, dong thoi duong hdc mat — 16 tai tring v6i canh
huyén cta tam giac.

IX. XUONG MAT THE NGHIENG

1.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy xoang ham, xwong mat,

Xuong tran, xoang tran, xoang sang, hbc mét va xuong go ma.
1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sép trén ban chup hinh v6i mat phing doc giira cua thin minh nam
ngay dudng giita cua ban. Pat canh tay bén can chyup dudi xubi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai véi ban tay ap trén ban tai mot vi tri thuan loi va
thoai mai.

—  Pat dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng voi bén can chup tiép xuc sat cat
sét, diéu chinh dau sao cho mat phang doc giita song song véi cat sét, dudng lién dong
tir vudng goc vai cat sét.

—  Diéu chinh dau bénh nhin va cat sét sao cho trung diém ctia duong nhan trung — 15 tai
ndm ngay trung tim phim.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Hinh 1.10A. Tw thé bénh nhan va hwdng tia khi chup xwong mat thé nghiéng

1.4. Tia trung tdm: Tia trung tAm di qua trung diém cta dudng nhan trung — 15 tai va vudng

gbc vo1 mat phim tai trung tam.

1.5. Chii y

—  Din bénh nhan nin thé trong lac 4y hinh.

— Dén chit P (phai) hodc T (trai) ¢ goc phim, twong tng v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhéan dé d4nh déu.
—  Yéu ciu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi viing can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang
Tu thé gitt phim | cothé | KVP | mAs | cachtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Bao phu
Nghiéng Catsét | 21-251| 92-94 15 Im Co toan thé
phim

1.7 . Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu

- Théy r0 toan bd hdp so.

- Khoang céch gitra hai canh cua xuong ham dudi < 1 cm.

— Pudng bo hd yén khong c6 bd doi.
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

Hinh 1.10B. Hinh xwong mét thé nghiéng

X. HO YEN THE NGHIENG

1.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy hinh anh cta hd yén & thé

nghiéng.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé

22

Bénh nhan nim sép trén ban chup hinh voi mat phfmg doc gitra cua than minh nam
ngay dudng giita cta ban. Dit canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai voi ban tay up trén ban tai mot vi tri thuan loi va
thodi mai.

Dit dau bénh nhén trén cat sét & ding thé nghiéng v6i bén can chup tiép xuc sat cat
sét, diéu chinh dau bénh nhan sao cho mat phing doc giita song song véi cat sét,
duong lién dong tir vudng goc vai cat sét.

Piéu chinh dau bénh nhén va cat sét sao cho diém nam trén trung diém duong hdc mit
— 10 tai 2,5 cm tai trung tAm cét sét (hodc dinh dau nam dudi bo trén phim 5 cm).

Dé giira yén tu thé ching ta c6 thé ké dudi cam bénh nhan bang chinh nim tay bénh
nhan hoic bang chiéc khan tay xép lai. ..



Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Hinh 1.11A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup hé yén thé nghiéng

té

1.4. Tia trung tAim: Ngim du dén tai mot diém nam trén trung diém cia duong hoc — mét 16

tai 2,5 cm,tia trung tdm s& di xuyén qua diém nay va vuéng goc voi mat phim tai trung tam.

1.5. Cha y

—  Din bénh nhén nin thd trong luc 1ay hinh.

— Dan chit P (phai) hoac chit T (trai) ¢ goc phim tuong ung vdi bén phai hay bén trai
cua bénh nhan d¢ danh dau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé | gitphim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh | Cén
(cm) diém - phim
Bao phu
Nghiéng | Catsét | 13—17 | 92-94 | 10—15 Im C6 | toanbd
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu

- Théy rd toan bd hdp so.

- Khoang cach gitra hai canh ctia xwong ham duéi < 1 cm.

—  Puong bd hd yén khong ¢ bo doi.
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Hinh 1.11B. Hinh h4 yén thé nghiéng

XI. HO YEN THE TRUOC — SAU

1.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy miu givdng sau va lung yén
& thé xéo nam trong 16 cham.

1.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tu thé nay s& dugc thyuc hién gidng nhu tur thé Towne.

— Bénh nhan nam ngra trén ban chup hinh v6i mit phang doc giita cta thin minh nam
ngay duong giira cta ban. Dt hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh. Piéu chinh
hai vai bénh nhan cting nam trén mat phang ngang.

—  Pit dau bénh nhan trén cat sét sao cho ving chim tiép xuc vé6i cat sét. Didu chinh dau
bénh nhan dé mit phang doc giira ctia diu va dudng hdc mit — 10 tai vudng goc véi cat
sét.

—  Diéu chinh cat sét sao cho bo trén clia cat sét nim ngang dinh ddu bénh nhan.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Hinh 1.12A. Tuv thé bénh nhan va hwéng tia khi chup hd yén thé truéc — sau

1.4. Tia trung tim: Bé diu dén v& phia chan mot goc 30°, ngdm dau dén tai trung diém cua
duong thang ndi lién hai éng tai ngoai, tia trung tim di qua diém nay dén trung tdm phim.
1.5.Chuy
—  Din bénh nhén nin thd trong luc 1ay hinh.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhéan dé d4nh déu.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dung du | Bé day Khoang
Tu thé gitt phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Trudc — sau Cat sét 18—-22 1 90-94 | 10-15 Im Co toan bo
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Hinh hdp s¢ can xtrng va rd rang trén phim.
— Lung yén ndm trong 15 cham.
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Hinh 1.12B. Hinh hé yén thé trwéc sau

XII. TU THE BLONDEAU (THE WATERS HA MIENG) XEM XOANG

1.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy xoang tran, xoang sang

trudc, xoang ham, xoang budm, xuong mat, xwong mili va xuong go ma.
1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tu thé nay c6 thé thyc hién v6i bénh nhan nam sap trén ban chup hinh hodc ngdi trén mot
chiéc ghé va quay mat vé phia gia giir cat sét. Vi bénh nhan ngdi, chung ta d& dang thuc hién
hon so véi bénh nhan nam, vi khi ngdi bénh nhan cam thiy thoai mai va ciing d& dang sip

hon trong viéc sap dat tu thé cho bénh nhan.

1.3.1. Poi véi bénh nhin ngoi

— Bénh nhén ngdi trén mot chiéc ghé va quay mat vé phia gia giir cat sét, khoang cach
gitra bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira du dé bénh nhan cam thiy thoai mai khi
dit ving mit tiép xtc v6i gia giit cat sét. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dt up hai
ban tay ¢ hai bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh
nhan ciing nim trén mit phang ngang.

- Bénh nhan ha to miéng. Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép
xUc vGi gia giit cat sét, mat phang doc giita ciia ddu vudng goc véi cat sét, duong hdc
mit — 10 tai hop véi céat sét mot goc 37° (déu mii cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan

trung ndm ngay trung tim phim.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Tia trung tam

Hinh 1.13A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup xoang thé Blondeau véi bénh nhan ngbi

1.3.2. Déi véi bénh nhin nam

— Bénh nhan nam sp trén ban chup hinh v6i mit phang doc giita cua than minh nim ngay
duodng gitra ciia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit Gp hai ban tay & hai bén dau
tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Pidu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phang ngang.

— Bénh nhén h4 to miéng. Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép
xuc voi gia gitr cat sét, mat phang doc giita ctia ddu vudng goc véi cat sét, dudng hdc
mét — 13 tai hop v6i cat sét mot goc 37° (ddu mii cach mit phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan

trung nam ngay trung tim phim.
Tia trung tam

Hinh 1.13B. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup xoang thé Blondeau véi bénh nhan ndm
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1.4. Tia trung tam: Tia trung tdm di tir ving chim t&i nhan trung va vudéng goc voi mat phim
tai trung tam.
1.5.Chuy
—  Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.
-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.

1.6. K¥ thuét dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé giir cothé | KVP | mAs cachtiéu | Manh | Con
phim (cm) diém - phim
Bao phu
Blondeau Catsét | 18—21 [92-94 | 1015 Im C6 | toan thé
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
- Hinh hai hdc mét can xtng va thay rd rang trén phim
- B trén xuong d4 nam tiép giap v6i goc dudi xoang ham.
- Xoang buém dugc nhin thdy qua miéng dang ha.

Hinh 1.13C. Hinh xoang tw thé Blondeau
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Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

1.8. Ghi chii: Chung ta nén chup hinh xoang vdi bénh nhan ngdi hodc dimg nham phét hién
su hién dién cua nude, dé co thé phan biét nhiing bong mo do nude hay do nhiing tinh trang
bénh 1y khac gay ra.

XIIL. TU THE HIRTZ XEM XOANG

1.1. Phin co thé nhin thay: Tu thé nay cha yéu gitip ching ta nhin 16 xoang budm, xoang sing
trude, xoang sang sau. Ngoai ra tu thé ndy con gitp ta nhin thiy toan thé day so, 16 bau duc,
16 tron nho, khép thai duong-ham, xuwong ham dudi, xoang ham, moém rang C2 va 16 cham.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tu thé nay cé thé thuc hién voi bénh nhan nam ngtra trén ban chyp hinh hoac ngéi trén
mot chiéc ghé va quay lung vé phia gia giit cat sét. V&i bénh nhan ngdi, ching ta dé dang
thuc hién hon so v6i bénh nhan nam, vi khi ngdi bénh nhan cam thay thoai méi va ciing dé
dang hon trong viéc sap dat chiéu thé cho bénh nhan.

1.3.1. Poi véi bénh nhin ngoi
— Bénh nhan ngdi trén mot chiéc ghé va quay lung vé phia gia giir cat sét, khoang cach
giita bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira du dé bénh nhan cé thé nga nguoi ra
phia sau va dinh dau tiép xuc véi gia giir cat sét.
—  Diéu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho dudng nhan ching song song véi cat sét,
mit phang doc giita vudng goc véi cat sét va trung diém dudng thang ndi lién u chadm
— u trn gitra ndm ngay trung tdm phim.

we) Bunuy er)

Hinh 1.14A. Tuw thé bénh nhan va hwdng tia khi chup xoang thé HIRTZ véi bénh nhan ngbi
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1.3.2. Poi véi bénh nhéin nam

— Bénh nhan nam ngira trén ban chyp hinh véi mit phang doc giita ciia than minh ndm
ngay duong gifta ctia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri
thuan loi va thodi mai. Ké cao vai va lung bénh nhan trén mét vat khong can quang dé
bénh nhan dé dang nga dau ra phia sau.

— Bénh nhan nga dau ra phia sau cho t&i khi dinh dau tiép xac voi cat sét. Diéu chinh
dau bénh nhan va cat sét sao cho dudng nhan ching song song va mit phiang doc giita
vudng goc voi cat sét, ddng thoi trung tim phim ndm ngay trung diém cua duong

thang ndi lién cham — y tran gitra.

Tia trung tdm

— |

Hinh 1.14B. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup xoang thé HIRTZ vé&i bénh nhan ndm

1.4. Tia trung tam: Diéu chinh dau dén sao cho tia trung tim di qua trung diém cta duong
thang ndi lién hai goc ham va vudng goc v6i dudng nhan chung. Tia trung tdm s& di qua diém
nam trude trung diém dudng thang ndi lién hai dng tai ngoai 2 cm t6i trung tim phim.

1.5.Chuy
— Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.
— Dan chit P (phai) hodc chit T (trai) & gbc phim, twong tng voi bén phai va bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.
—  Yéu cau bénh nhan théo hét vat can quang ra khoi viing can chup truée khi hudéng dan
bénh nhéan vao dung tu thé.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

1.6. K¥ thuét dé nghi

Bé day Khoang
Tu thé Dungcu | co thé KVP mAs | cach tiéu Manh Con
git phim | (cm) diém -
phim
Bao phu
Hirtz Cat sét 21-25 192-94 15 Im Co toan bd
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Hinh hdp s¢ can xtng va rd rang trén phim.

- Hai cung rdng ham trén va dudi ndm chong 1én nhau.

Hinh 1.14C. Hinh xoang tw thé HIRTZ

XIV. THE CALDWELL XEM XOANG

1.1. Phan co thé nhin thdy: Tu thé nay giup ching ta nhin thdy xoang tran, xoang sang
trude, hbe mit va xuwong da.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé

—  Bénh nhan ndm sép trén ban chyp hinh v6i mit phing doc giita ctia than minh nam
ngay duong gitra cia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dat Gp hai ban tay ¢ hai
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bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai cung nam trén mat
phang ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét voi dau mii va tran tiép xUc v&i cat sét, diéu chinh dau
sao cho mat phing doc gitra va dudng héc mét — 16 tai vudng goc vai cat sét.

—  Piéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho hdm chan séng miii ndm ngay trung tim
cat sét.

Tia trung tam

Hinh 1.15A: Tu thé bénh nhan va hwédng tia khi chup xoang thé Caldwell

1.4. Tia trung tdm: Bé diu dén vé phia chan mot goc khoang 15°, ngim tai u tran gitra, tia
trung tdm di xuyén qua u tran gitra dén trung tim phim.
1.5.Chay
—  Dan bénh nhén nin th trong luc 1ay hinh.
— Dén chit P (phdi) hoac chit T (trai) & goc phim tuong tmg véi bén phai hay bén trai
cuia bénh nhan dé danh dau.

—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Caldwell | Catsét 18—21 | 92-94 | 10-15 Im Co toan thé
phim

32



Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Hinh hdp s¢ can xtrng va rd rang trén phim.
—  BO trén xwong da nam tiép giap véi bo dudi hoc mat.

Hinh 1.15B. Hinh xoang thé Caldwell

XV. XOANG TU THE WATERS

1.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay giup ching ta nhin thiy xoang tran, xoang ham,
xoang sang trude, hdc mit va xuong gd ma.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tu thé nay co thé thuc hién voi bénh nhan nam sép trén ban chup hinh hoac ngé)i trén mot
chiéc ghé va quay mit vé phia gia giir cat sét. Vi bénh nhan ngdi, ching ta dé dang thyc hién
hon so véi bénh nhan ndm, vi khi ngdi bénh nhan cam thiy thoai mai va ciing d& dang hon
trong viéc sép dat chiéu thé cho bénh nhan.

1.3.1. Déi véi bénh nhin ngoi
— Bénh nhén ngdi trén mot chiéc ghé va quay mat vé phia gia giit cat sét, khoang cach
giita bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira di dé bénh nhan cam thiy thoai mai khi
dat ving mat tiép xtc véi gia giit cat sét. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit Gp hai
ban tay ¢ hai bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Pidu chinh hai vai bénh
nhan ciing ndm trén mat phiang ngang.
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- Dicu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho dinh cam ti€p xtic voi gia gilr cat sét, mat
phang doc gifra ciia ddu vudng goc vai cat sét, duong hoc mat — 10 tai hgp vadi cat sét

mdt goc 37° (diu mili cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), nhéan trung nim ngay trung tim
phim.

1.3.2. Doi v6i bénh nhin nam

— Bénh nhan nam sp trén ban chup hinh v6i mit phing doc giita cua thdn minh ndm ngay
duodng giita ciia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dit Gp hai ban tay & hai bén dau

tai mot vi tri thudn 1gi va thoai mai. Pi€u chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phang ngang.

Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép xtc véi gia gilr cat sét, mat
phang doc gitta cia dau vudng gbéc vaéi cat sét, duong hoc mat — 16 tai hop voi cat sét

mét goc 37° (d4u mili cach mit phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan trung nim ngay trung tim
phim.

Tia trung tdm
E '

(I
-

AT

B

Hinh 1.16A. Tw thé bénh nhan va huwéng tia  Hinh 1.16B. Tw thé bénh nhan va hwéng tia

khi chup xoang thé Waters v&i bénh nhan ngoi

khi chup xoang thé Waters v&i bénh nhan nam

1.4. Tia trung tam: Tia trung tdm di tir ving chim t6i nhan trung va vudéng goc voi mat phim
tai trung tam.

1.5. Chd ¥
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

1.6. K¥ thuét dé nghi

Dung cu | Béday Khoang
Tu thé gilt phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh | Cén
(cm) diém - phim
Bao phu
WATERS Catsét | 18—21|92-94 | 10-15 75 cm C6 | toan thé
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  Hinh hop so can ximg va thiy rd rang trén phim.
—  BO trén xuong da nam tiép giap voi goc dudi xoang ham.

Hinh 1.16C: Hinh xoang tw thé Waters

XVI. XOANG TU THE NGHIENG

1.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy xoang tran, xoang sang,
xoang budém va xoang ham.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé
— Bénh nhan ngdi nghiéng, dau tiép xtc voi gia giit cat sét. Chinh dau bénh nhéan sao
cho mit phang doc gitta song song véi cat sét, dudng mat song song v4i canh bén cua
cat sét, duong lién dong tir vudng goc vai cat sét.
~ Pudi mat ngoai nm ngay trung tim phim.
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Hinh 1.17A. Tuv thé bénh nhan va huéng tia khi chup xoang thé nghiéng

o

1.4. Tia trung tAm: Ngam dau dén ngay dudi méit ngoai va hudng tia trung tim thang goc véi

mdt phim tai trung tam.

1.5. Cha ¥

— Dan bénh nhan nin thé trong luc léy hinh.

-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.

1.6. Ky thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé gitt phim | cothé | KVP | mAs cachtiéu | Manh | Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Nghiéng Cat set I1-15 | 92-94 | 10-15 75 cm Co toan bo
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu

- Khoang cach gitra hai canh cta xuong ham dudi < 1 cm.

—  Duong bd hd yén khong ¢ bo doi.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mét, xoang va hé yén

Hinh 1.17B. Hinh xoang thé nghiéng

TAI LIEU BPOC THEM

1. Nguyén Vian Hanh, Ky thudt X quang, Nha xuét ban Y hoc, 1999.

2. Nguyén Vian Hoang va Tran Thanh Ba, Nhitng chiéu thé chup hinh tia X, Uy ban Binh thu
va Tiép van, 1972.

3. Nguyén Doan Cuong, Gidi phau X quang, Nha xuét ban Y hoc, 2011.

4. www.wikiRadiography.com

CAU HOI LUQNG GIA
Chon cau dang nhat

1. Mit phang doc giira ciia ddu 1a mit phing tudng tuong:

A.
B.
C.
D.
E.

Chia d6i giita dau theo chiéu dung tir trén xudng dudi.

Chia d6i gitra dau theo chiéu ding tir truée ra sau.

Chia dbi dau theo chiéu dimg tir trén xudng dudi.

Chia d6i dau theo chiéu dimg tir trudce ra sau.

Chia d6i gitra dau theo chiéu dung tir trén xudng dudi va tir trude ra sau.

2. Puong lién dong tir 13
A. Pudng thing tudng twong ndi lién hai dudi mit ngoai.

B.
C.

Pudng thing tudng tugng ndi lién hai mi mit.
Puong thang tuong tuong ndi lién hai chan may.
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D. Puodng thing tudng tuong ndi lién ddng tir mat phai va dong tir mat trai.
E. Tét ca déu sai.

3. Puong hdc mit - 15 tai 1a:
A. Puong thing tudng tuong ndi lién hdc mit va éng tai ngoai.
B. Puong thing tuong tugng ndi lién by dudi hée mét va dng tai ngoai.
C. Puong thang tuéng twong ndi lién dudi mat ngoai va éng tai ngoai ciing bén.
D. Con dugc goi 1a duong nén so Reid.
E. CvaD dang.

4. Pudng hdc mét - 16 tai con goi 1a dudng:
A. DPuong ON.
B. Duong OM.
C. DBuong MO.
D. Dbuong OE.
E. Duong OB.

5. Puong nhan ching 1a duong thang tudng tuong:
A. Néi lién héc mét va dng tai ngoai.
B. Nbi lién hdc mit va 6ng tai trong.
C. Nbi lién mat va miii ciing bén.
D. Nbi lién b dudi hdc mét va éng tai ngoai cing bén.
E. Nbi lién dudi mét ngoai va dng tai trong ciing bén.
6. Khi chyp xoang tu thé cam — dinh dau, ta diéu chinh diu bénh nhan sao cho:
A. Puong nhan trung — 10 tai song song v&i mét phim.
B. Puong hc mit — 10 tai song song véi mit phim.
C. U cham — u tran giita song song v&i mit phim.
D. Mit phang doc giita dau song song voi mit phim.
E. Trung diém duong thang ndi lién u chdm — u tran gitta nAm ngay trung tim phim.

7. Khi chup xoang thé nghiéng, ta ngdm dau dén tai:
A. Dubi mit ngoai va tia trung tim thang goc v6i mét phim tai trung tam.
B. Trung diém duong thang ndi lién u chdm — u tran gitra va vudng goc véi mat phim tai
trung tam.
C. Pudi mit ngoai va tia trung tAm song song v4i mit phim tai trung tam.
D. Trung diém duong héc mat — 15 tai va vudng goc voi mit phim tai trung tam.
E. Trén trung diém dudng hdc mat 15 tai 2,5cm.
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Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

8. Khi chup xoang thé Caldwell, ta bé dau dén vé phia chan mot goc:
A.
B.

™o O

15°.
20°.
25°.
30°.
350,

9. Khi chup xoang thé Blondeau ta diéu chinh:

A

B.
C.

D

E.

. Dé bénh nhan nim ngra.

Puong hbc mét — 15 tai hop v6i mat phim mot goc 37°.

Mili va tran bénh nhan tiép xtic voi cat sét.

. Mit phang doc gitta ctia ddu song song v6i mat ban.
Puong lién dong tir vudng gbc mit ban.

10. Tu thé Caldwell chup xwong so gitp ta nhin thay:

A

B.
C.

D

E.

. Xoang sang trudc.
Xoang sang sau.
Xoang tran.
. Xoang budm.

A va C dung.

Cau héi suy ludn

So sanh nhitng diém giéng va khac nhau khi chup so tu thé thiang sau-trudc va khi chup so tu
thé Caldwell.
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Bang kiém 1.1. Chup so tu thé sau- trudc thang

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong giita cia ban

6. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai bén dau tai
mot vi tri thuan loi va thoai mai

7. Piéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mit phang ngang.

8. Dat dau bénh nhan trén cat sét voi miii va tran tiép xuc voi cat sét, va
diéu chinh dau sao cho mat phang doc gitra va duong hoc mat — 16 tai
vuong goc voi cat sét

9. Diéu chinh dau bénh nhén va cat sét sao cho u tran giira nam ngay trung
tam cat sét

10. Ngam dau deén deé tia trung tim di xuyén qua u tran giira va thang goc
v&1 mat phim tai trung tam.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Dan bénh nhan nin thé khi chup

13. Cho b¢nh nhan ro1 khéi phong chup
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Bang kiém 1.2. Chup so tu thé nghiéng

Co Dat

Quy trinh k¥ thuat hay hay
khong | khong

dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo ¢o, kinh deo mat
ra. Dan chir P hodc T ¢ goc phim, tuong hop véi bén phai hodc trai cua
bénh nhan.

5. Pt bénh nhan nam sap trén ban chyp hinh véi mit phing doc giita
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Dat canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, déng thoi
khuyu tay phia ddi dién gap lai véi ban tay up trén ban tai mot vi tri
thuan loi va thoai mai

7. Pat dau bénh nhén trén cat sét & ding thé nghiéng v6i bén can chup
tiép xuc sat cat sét.

8. Piéu chinh dau bénh nhan sao cho mit phing doc giira song song

véi cat sét, duong lién dong tir vudng goc voi cat sét.

9. Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho diém nam trén trung
diém duong hdc miat — 16 tai 2,5 cm tai trung tAm cét sét (hodc dinh dau
nam dudi bd trén phim 5 cm).

10. Ngam dau dén ngay mot diém nam trén trung diém cua duong hoc
mat — 13 tai 2,5 cm, tia trung tdm di xuyén qua diém ndy va toi cat sét
tai trung tam.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Dan b¢nh nhan nin thé khi chup

13. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup

41



KY THUAT X QUANG THONG THUONG

Bang kiém 1.3. Chup so tu thé Towne

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Dat hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai

bénh nhén ciing nam trén mit phing ngang.

7. bat dau bénh nhan trén cat sét sao cho vung cham tiép xuc vdi cat sét,
va di€u chinh dau bénh nhan dé mat phang doc gitra ctia dau va duong hoc
mat — 10 tai vudng goc voi cat sét.

8. Dicu chinh cét sét sao cho bo trén cua cat sét nam ngang dinh dau bénh
nhan

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngém tai diém nam trén u tran
giita 7 cm (ngang dudng chan toc), tia trung tdm di xuyén qua diém nay
dén phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Cho bénh nhan ro1 khoi phong chup

42




Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

Bang kiém 1.4. Chup xoang tu thé Blondeau

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong giita cia ban

6. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai bén dau tai

mot vi tri thuan loi va thoai mai

7. Piéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mit phang ngang.

8. Yéu cau bénh nhan ha to mi¢ng. Piéu chinh dau bénh nhan sao cho dinh
cam ti€p xuc voi mat cat sét, mat phang doc gitra cua dau vudng goc voi

cat sét

9. Piéu chinh dé duong hdc mat — 13 tai hop véi cat sét mot goc 37° (dau

miii cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), nhan trung nim ngay trung tdm phim.

10. Ngam dau dén dé tia trung tam di xuyén qua tir cham t6i nhéan trung va

thang goc véi mat phim tai trung tam.

11. Tang giam yéu to k¥ thuat néu can

12. Dan bénh nhan nin thé khi chup

13. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup
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Bang kiém 1.5. Chup xoang tu thé Hirtz voi bénh nhan nim ngira

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Hai tay xu6i hai bén than minh tai mét vi tri thuan lgi va thodi mai

7. Bénh nhan nga dau ra phia sau cho t¢i khi dinh dau tiép xuc voi cat sét

8. Piéu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho dudng nhan ching song
song va mit phiang doc gitra vudng goc véi cat sét, dong thoi trung tAm
phim nidm ngay trung diém cta dudng thiang ndi lién u cham ngoai — u tran
gitra.

9. Piéu chinh dau dén sao cho tia trung tdm di qua trung diém cta dudng
thang noi lién hai goc ham va vudng goc véi dudong nhan ching. Tia trung
tam s& di qua diém nam trudc trung diém duong thang nbi lién hai éng tai
ngoai 2 cm tdi trung tdm phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup
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Bai 1: Ky thuat chup so, mat, xoang va hé yén

Pap an
1.LE 2.D 3.E 4B 5D 6.E 7.A 8A 9.B 10.E

Tra 10i phan ciu héi suy luin
Nhitng diém giong va khac nhau khi chup so tu thé thiang sau-truéc va khi chup so tu thé
Caldwell la:
Giong nhau
1. Bénh nhan ciing nam sip.
2. Mt phang doc giita dau va than minh ngay dudng giita ban.
3. Pau miii va tran tiép xtc sat mit ban.
4. Mit phang doc giira ddu va dudng hdc mét-13 tai vudng goc véi phim.
Khac nhau
1. Hom chan song mili ngay trung tim phim khi chup thé Caldwell, u tran giita ngay
trung tAm phim khi chup so thé sau-trudc thang.
2. Tia trung tdm bé v& phia chan 15° khi chup thé Caldwell, tia trung tim vudng goc
mat phim khi chup so thé sau-trude théng.
3. BO trén xuong da nam tiép giap bd dudi hai héc mét trén phim chup so thé

Caldwell, bd trén xuong da ndm giira hdc mat trén phim chup so thé sau-trudc thang.
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Bai 2
KY THUAT CHUP XUWWONG HAM TREN,
XWONG HAM DUOIl, KHOP THAI DUONG - HAM

MUC TIEU
Sau khi hoc xong sinh vién c6 thé
1. Mo ta chinh xac cac ky thudt chup xwong ham trén, xwong ham duwoi, chup khop
thai dwong-ham.
2. Thuc hién dung cac ky thudt chup xwong ham trén, xwong ham ducoi, chup khop
thai duong-ham.
3. Phan tich dwoc phim chup xwong ham trén, xwong ham dwoi, khop thai duong-
ham dat yéu cau.

I. XUONG HAM TREN THE TREN DUOI

1.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay giup chung ta nhin thiy cung chan rang ham trén va
vom khéu cai.

1.2. Co phim: Dung phim ngam.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngdi thang, twa nguc sat vao dau ban chup hinh.

— Piéu chinh dau bénh nhan sao cho mit phing doc giita thang dimg va dudng nhan
trung — 13 tai nim ngang.

—  Pit phim ngdm vao miéng bénh nhan theo chiéu ngang, diy phim vao sau trong miéng
cho t6i khi dau trong phim tiép xtic voi bd trude cia canh xuong ham dudi. Diéu
chinh phim sao cho trung tim phim nim ngay mit phang doc giita ctia dau. Bénh nhan
ngdm miéng lai dé giir chit phim.
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham dwéi, khép thai dwong - ham

£ AR

Tia trung tam T
|‘|.
L] ;

Hinh 1.18A. Tw thé bénh nhan va hwédng tia khi chup xwong ham trén thé trén — dudi

1.4. Tia trung tAm: Ngam dau dén tai trung diém cta dudng thang nbi lién hai u go ma, diéu
chinh dau dén dé tia trung tdm di song song voi dudng mit va thang géc véi mat phim tai
trung tam.
1.5.Chuy
—  Dan bénh nhén nin thd trong luc 14y hinh.
-~ Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, twong Gng v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déau.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tuthé | gitt phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Tréndudi | Catsét | 15-19 | 92-94 | 10— 15 75 cm Khoéng 15cm
ngam

1.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu cau: Thiy rd hinh anh cung ring ham trén va xuong

vom khau cai.
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

Hinh 1.18B. Hinh xwong ham trén thé trén — duéi

II. THE TREN — DUGI QUAN SAT PHAN TRUOC XUONG VOM KHAU CAI

2.1. Phén co thé nhin thy: Tu thé nay giup ching ta nhin thiy phan truéc xwong vom khau cai.
2.2. C& phim: Dung phim ngam.

2.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngéi théng, nguc tua sat vao dau ban chup hinh. Piéu chinh dau bénh nhan
sao cho mit phang doc giita thang ding va duong nhan trung — 15 tai nim ngang.

— Dit phim ngdm vao miéng bénh nhan theo chiéu doc, day phim vao siu trong miéng
cho t6i khi dau trong phim tiép xtc voi b trude ciia canh ham xuwong ham dudi. Piéu
chinh phim sao cho trung tim phim nim ngay mit phing doc giira dau.

— Bénh nhan ngdm miéng lai dé gitr chat phim.

Hinh 1.19A. Tw thé bénh nhan va huéng tia
khi chup phan truéc xwong vom khau cai thé trén — dudi
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham dwéi, khép thai dwong - ham

2.4. Tia trung tim: Ngim dau dén tai diém nam & 1/3 dudi cua miii, diéu chinh tia trung tim
di xuyén qua trung tdm phim ddng thoi tao véi mat phim mot goc 60°.
2.5.Chay
— Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhén d¢ dénh déu.

2.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé gilt phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Trén-dudi | Catsét | 15-19 | 92—-94 | 10— 15 75 cm Khong 15cm
ngam

2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cAu: Thiy rd hinh anh phan trudc xwong vom khau cai.

Hinh 1.19B. Hinh phan trwéc xwong vom khau cai thé trén — duéi

III. XUONG HAM DUOI THE SAU - TRUOC

3.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay giup ching ta nhin thay toan bo xwong ham dudi:
canh ham, mom vet, 161 cau xuwong ham dudi, rang cura va rang nanh ham dudi.

3.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

3.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ndm sép trén ban chup v6i miat phang doc giita cia than minh nim ngay
duong gitra cua ban. Hai khuyu tay bénh nhéan gép lai, dt Gp hai ban tay & hai bén dau
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

tai mOt vi tri thudn 1gi va thoai mai. Pi€u chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat

phang ngang.

- Dat dau bénh nhan trén cét sét sao cho dau miii va tran tiép xuc véi cat sét, dieu chinh

dau sao cho mat phang doc gitra va duong hoc mat — 16 tai vudng goc véi mat cat sét.

—  Diéu chinh cat sét sao cho trung tim phim nim ngay trung diém cua dudng thang nbi

lién hai géc ham.

Hinh 1.20A. Tw thé bénh nhan va hwdng tia khi chup xwong ham dwéi thé sau — trwdc

3.4. Tia trung tAm: Nhiam dau dén d¢é tia trung tdm di qua khép dinh xwong ham dudi (han

khép cam) va vudng goc véi mat phim tai trung tam.

3.5. Chi ¥

—  Dan bénh nhén nin th trong lac 14y hinh.

— Daén chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh dau.
—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

3.6. Ky thuat dé nghi

Tu thé sau | Dung cu | Bé day KVP mAs | Khodng cach | Manh Con
trudc xem gitr co thé tiéu diém -
xuong ham phim (cm) phim
dudi
Bao phu
Sau —trudée | Céatsét | 13—-17 | 90-94 | 10-15 75 cm Co toan bo
phim
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham duwdi, khép thai dwong - ham

3.7. Tiéu chuédn danh gia phim dat yéu cau
—  Hai nganh xuong ham duéi d6i xtng.

—  Hinh anh 13 rang, chi tiét.

Hinh 1.20B. Hinh xwong ham dwéi thé sau — trwéc

3.8. Ghi chi: Tu thé nay co thé duge thuc hién véi bénh nhan ngé)i quay mat vé phia gia
dung cat sét.

IV. XUONG HAM DUOI THE NGHIENG (BENH NHAN PUNG)

4.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp chung ta nhin thdy canh ham, thdn xwong ham
va cung rang ham dudi ¢ phia sat phim.

Tu thé nay rat hitu ich khi bénh nhan khong thé ndm trong mét vai truong hop bénh 1y, va
day 1a mot tu thé nghiéng can ban thuong duoc lwa chon.

4.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

4.3. Chiéu thé

— Bénh nhan dung nghiéng vé phia can chup sao cho mit phing doc giita ctia than minh
song song voi gia giir cat sét, hai tay dudi xudi theo than minh.

—  Péy cam bénh nhan vé phia gia giit cat sét cho t6i khi b dudi than xwong ham tiép
xuc véi bé mat gia giir. Piéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho than xuwong ham
song song v&i bd dudi ctia cat sét, diém giita ctia than xwong ham nim ngay trung tam
phim.
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F 2
Hinh 1.21A. Tw thé bénh nhan va hwédng tia khi chup xwong ham duwéi
thé nghiéng v&i bénh nhan ding

4.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia ddu 30° va ngim tia trung tim tai diém nam duéi goc
xuong ham phia xa phim 5 c¢m, tia trung tdm di xuyén qua diém nay va dén trung tdm phim.
4.5.Chuy
—  Din bénh nhén nin th trong lac 14y hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, twong Gng v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.
—  Yéu cau bénh nhéan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

4.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé giit phim | cothé | KVP | mAs cach tiétu | Manh Con
(cm) diém - phim
Thé nghiéng Bao phu
(Bénh nhan ding) | Catsét | 10-14 | 90 10 Im Co toan bo
phim

4.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
Phan ngang va phan dimg xuong ham dudi bén can chyp thiy rd trén phim va khong
chdng nhau.

4.8. Ghi cha: Ta co thé thuc hién tu thé nay voi bénh nhan nam ngua. O tu thé ndm ngua,
ngudi bénh s& cam thiy thoai mai hon va viée sap dit chiéu thé ciing nhu ngdm tia trung tim
s& dé dang hon.
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham dwéi, khép thai dwong - ham

Hinh 1.21B. Hinh xwong ham dwéi thé nghiéng véi bénh nhan ding

V.XUONG HAM DUOI THE NGHIENG (BENH NHAN NAM SAP)

5.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thay rat rd thin xwong ham phia
sat phim. Tuy nhién ta chi chup tu thé nay khi that can thiét.

5.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dat theo chiéu dai.

5.3. Chiéu thé

- Dit cat sét trén mot buc gd cét goc 15° vé phia dau hodc ké dau dudi cua cat sét béng
thi cat sao cho cat sét hop v6i mit ban mot goc 15°.

Tia trung tam

Hinh 1.22A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup xwong ham duoi
thé nghiéng v&i bénh nhan nam sép
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KY THUAT X QUANG THONG THUONG

— Bénh nhan ndm sip trén ban chup véi mat phang doc giita cta thin minh nam ngay
duong giita ctia ban. Dit tay bén can chup gap lai va vong ngang trén dau, tay phia ddi
dién dudi xubi theo than minh.

— Dt dau bénh nhan trén cat sét véi bén can chup tiép xuc voi cat sét, mat phéng doc
giita ctia dau song song vai cat sét.

—  Piéu chinh diu bénh nhin va cat sét sao cho than xwong ham song song véi bd dudi
clia cat sét, diém gitra ciia than xuwong ham ndm ngay trung tdm phim.

5.4. Tia trung tim: B¢ dau dén vé phia diu mot goc 15°, ngam tia trung tim tai diém nam
dudi goc xuong ham phia xa phim 5 cm, tia trung tdm di xuyén qua diém nay va dén trung
tam phim.
5.5.Chuy

— Din bénh nhan nin thé trong lac 14y hinh.

— Dan chir P (phai) hodc T (trdi) & goc phim, twong ing v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.

—  Yéu céu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi viing can chup trude khi chyp.

5.6. Ky thuat dé nghi

Dung | Béday Khoang céch
Tu thé cugiit | cothé |KVP| mAs | tiéudiém- | Manh Con
phim (cm) phim
Thé nghiéng Bao phu
(bénh nhan Catsét | 10—14 | 90 10 Im Co toan bo
nam sap) phim
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham dwéi, khép thai dwong - ham

5.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cAu: Phan ngang va phin dting xuong ham dudi bén
can chup thay rd trén phim va khéng chong nhau.

VI. KHOP THAI DUONG -HAM TU THE SCHULLER

6.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy khop thai duong — ham va méu
nhii (mém chiim). Pay 14 tu thé co ban dé chup khép thai duwong — ham.

6.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
6.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mat phang doc giira clia than minh nim
ngay dudng giita ctia ban. Canh tay bén can chup dudi xuéi theo than minh, canh tay
phia ddi dién gap lai voi1 ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thuan 1gi va thoai mai.

—  Pit dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng. Piéu chinh diu sao cho mit phing
doc giita song song vdi cat sét, dudng lién dong tir vudng goc véi cat sét.

—  Piéu chinh cat sét sao cho nhi cau bén cin chyp nam ngay trung tAm phim.

E.

A

/]

- -

: .
Hinh 1.23A. Tuw thé bénh nhan va hwéng tia khi

chup khép thai-ham thé nghiéng
6.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia chan mot goc 25°, ngdm tai mot diém nam trén khép

thai dwong — ham phia xa phim 7 — 9 cm, tia trung tim di xuyén qua diém nay dén trung taim
phim.
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6.5. Chu y

— Dan bénh nhén nin thé trong luc 14y hinh.

— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, tuong Gng v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déau.

—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

—  Can phai chup khép thai duong — ham cé hai bén phai va trai dé so sanh. V&i mdi bén,

chup khi bénh nhan ha miéng that 16n va khi bénh nhan ngdm miéng. O phim ha

miéng chiing ta danh dau bang chit M (md) va & phim ngdm miéng ching ta danh dau

bang chir B (dong).
6.6. K¥ thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con

(cm) diém -

phim
Thé nghiéng Bao
hay thé Catsét | 13—-17 | 92-94 | 10—-15 75 cm Khong phu
Schuller toan thé

phim

6.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau

+ Hinh 6ng tai trong va ngoai chong nhau.

+ Loi cAu xwong ham duéi va 6 khép thai duong — ham rd nét.
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Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham dwéi, khép thai dwong - ham

VII. LOI CAU XUONG HAM DUOI THE TRAN — CHAM HAY THE TRUOC - SAU

7.1. Phin co thé nhin thiy: Day 1a tu thé b6 sung cho tu thé nghiéng, ¢ tu thé nay ching ta
nhin thiy ca hai 16i cdu xuwong ham duéi cung xuat hién trén mot phim. Tu thé nay dic biét
hitu ich trong viéc xac dinh gay 16i cau xuong ham dudi.

7.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

7.3. Chiéu thé
Tu thé nay duoc thuc hién giéng nhu chiéu thé Chamberlain Towne trong viéc chup hinh
Xuong so.

— Bénh nhan nam ngura trén ban chyp hinh véi mit phang doc giita ctia than minh ndm
ngay trén duong gitta ctia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi
tri thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh nhén cing nim trén mit phing
ngang.

—  Pit dau bénh nhén trén cat sét, diéu chinh dau sao cho mit phing doc gitra va duong
hbc mét — 13 tai vudng goc véi cat sét.

—  Piéu chinh d4u bénh nhén va cat sét sao cho hdm chan séng miii nim ngay trung tim
phim.

Hinh 1.24A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup 16i ciu xwong ham dwéi
thé tran chdm hay thé trwéc — sau

7.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia chan mot goc 30°, ngim tai trung diém cia duong
thang ndi lién hai 6ng tai ngoai, tia trung tim s& di xuyén qua diém nay dén trung tim phim.
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7.5. Chuy
— Dan bénh nhén nin thd trong Itc 1ay hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déu.
—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

7.6. K¥ thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé gilt phim | co thé KVP mAs | cachtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Tran — cham Bao phu
hay thé Catsét | 17—-21 | 92—-94 | 10—15| 75cm Co | toanthé
trugc — sau phim

7.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
- Hinh hdp so can xtng, rd rang trén phim.
—  Théy 15 16i ciu xuong ham duéi hai bén.

.
.3
" 4;
i e ¥

Hinh 1.24B. Hinh 16i cdu xwong ham dwdi thé tran- cham
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VIIL. LOI CAU XUONG HAM DUOI THE CHAM — TRAN HAY THE SAU - TRUOC

8.1. Phin co thé nhin thiy: Day 14 tu thé gitip ching ta nhin thy ca hai 16i cdu xuwong ham
dudi cung xuét hién trén mot phim.

8.2. Cé phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

8.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sp trén ban chup hinh v6i mit phing doc giita cua thdn minh ndm ngay
dudng gitra cuia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit Gp hai ban tay & hai bén dau
tai mot vi tri thuén loi va thoai mai. biéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phang ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét voi miii va tran tiép xUc v6i cat sét, diéu chinh dau sao
cho mat phing doc gitra va dudng héc mat — 16 tai vudng goc vai cat sét.

—  Diéu chinh d4u bénh nhan va cat sét sao cho hdm chan séng miii nim ngay trung tim
cat sét.

Hinh 1.25A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup 16i ciu xwong ham duwdi
thé chadm —tran hay thé sau — trudc

8.4. Tia trung tim: B¢ diu dén vé phia ddu mot goc 30°, ngdm tai trung diém cua duong
thing ndi lién hai 6ng tai ngoai, tia trung tam s& di xuyén qua diém nay dén trung tim phim.
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8.5.Chuy
— Dan bénh nhén nin thd trong Itc 1ay hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déu.
—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

8.6. K¥ thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé giit phim | cothé | KVP | mAs cichtiéu | Manh | Con
(cm) diém - phim
Cham — tran Bao phu
hay thé sau | Catsét | 17-21 | 92-94 | 10— 15 75 cm Cé | toan thé
— trudc phim

8.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu cau
— Hinh hdp s¢ can xting, o rang trén phim.
—  Théy 15 16i cAu xuwong ham duéi hai bén.

-

Hinh 1.25B. Hinh khép thai dwong-ham thé chadm- tran hay thé sau- trudc

60



Bai 2: Ky thuat chup xwong ham trén, xwong ham duwdi, khép thai dwong - ham
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CAU HOI LUONG GIA
Chon cau dang nhéat

1. Khi chup xuong ham trén thé trén — dudi, ta ngam tia trung tam tai:
Trung diém cta dudng thang ni lién hai dng tai ngoai.

Trung diém cta dudng thang nbi lién hai u go ma.

Trung diém ciia dudng thang nbi lién hai goc ham.

Trung diém ciia dudng thang ni lién hai dudi méit ngoai.
Trung diém hai héc mét.

i chup hinh khép thai- ham thé nghiéng hay thé Schuller, ta bé dau dén:
Vé phia ddu mot goc 15°.

V& phia diu mot goc 25°.

V& phia chan mét goc 15°.

V& phia chan mot goc 25°.

Tat ca déu sai.

i chup hinh khép thai- ham thé tran — chdm, ta bé dau dén vé phia chan:
Mot goc 15°.

Mot goc 25°.

Mot goc 30°.

Mot goc 40°.

T4t ca déu sai.

i chup hinh khép thai duong — ham thé cham — tran, ta nhim tia trung tAm ngay:
Trung diém duong thang ndi lién hai dng tai ngoai.

U trén gifra.

Hom chéan séng mili.

Trung diém duong hdc mat-13 tai.

UJ
monw»l moowrl monwrh monws

Trén trung diém dudng hdc mat-13 tai 2,5cm.
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5. Khi chup xuong ham dudi thé nghiéng v6i bénh nhan nam, ta bé dau dén vé phia ddu bénh
nhan:

Mot goc 15°.

Mot goc 25°.

Mot goc 30°.

Mot goc 40°.

E. Mot goc 45°.

o0 w >

6. Khi chyup hinh xuwong ham dudi thé nghiéng voi bénh nhan dimg, ta ngam dau dén tai mot
diém:

A. Nim ngay goc xuong ham dudi phia xa phim.

B. Nam duéi goc xwong ham phia xa phim 5 cm.

C. Nam duéi goc xuwong ham phia xa phim 10 cm.

D. Nam ngay géc ham phia gan phim.

E. Nam duéi goc xwong ham phia gan phim 5 cm.

7. Khi chup hinh xuong ham dudi thé sau truge, ta sép dat bénh nhan:
A. Miii va cam tiép xuc sat mat ban.
B. Puong bd dudi hdc miat-13 tai thing goc mat ban.
C. Puong lién dong tir vudng goc mit ban,
D. Mit phang doc gitta dau thang goc dudng gitra ban.
E. Khép dinh xuwong ham dudi (han khép cdm) ngay trung tAm phim.

Pién vao chd trong
Khi chyp hinh xuong ham duéi thé nghiéng véi bénh nhan nim sp, ta diéu chinh:

8. Mt phang doc gitta than minh ............................ duong gilra ban.
9. Pau dat trén cat sét véi phia ham dau..................... mat phim.
10. Than xuwong ham dudi......................... trung tam phim.

Cau héi suy luan
So sanh nhitng diém khac biét gitra hai tu thé Schuller xem khép thai dwong-ham va Schuller
xem xuong nhii.
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Bang kiém 1.6. Chup xuong ham trén thé trén- dudi

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. bat bénh nhan ngé)i trén mot chiéc ghé v&i nguc tya sat dau ban chup
hinh

6. Piéu chinh dau dé mat phang doc gitta ddu thang dimg va duong nhan

trung —10 tai ndm ngang.

7. Pt phim ngdm vao miéng bénh nhan theo chiéu ngang, day phim vao
sdu trong miéng cho t&i khi dau trong phim tiép xtc voi bd trude canh
ham xwong ham dudi. Piéu chinh sao cho trung tdm phim nim ngay mit
phang doc giita ctia dau. Bénh nhan ngdm miéng lai dé giit chit phim.

8. Ngam dau dén dé tia trung tdm di xuyén qua trung diém duong thang
ndi lién hai u go ma, va thang goc voi mat phim tai trung tam.

9. Tang giam yéu to ky thuat néu can

10. Chup khi bénh nhéan dang nin thé

11. Xong cho bénh nhan rd1 khdi phong chup
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Bang kiém 1.7. Chup xuong ham dudi thé sau- trudc thang

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong giita cia ban

6. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai bén dau tai
mot vi tri thuan loi va thoai mai

7. Piéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mit phang ngang.

8. Dat dau bénh nhan trén cat sét voi miii va tran tiép xuc voi cat sét, va
diéu chinh dau sao cho mat phang doc gitra va duong hoc mat — 16 tai
vuong goc voi cat sét

9. Piéu chinh dau bénh nhan va cit sét sao cho trung diém hai goc ham
nam ngay trung tam cat sét

10. Ngam dau dén dé tia trung tdm di xuyén qua khép dinh xwong ham
dudi (han khép cam) va thang goc véi mét phim tai trung tam.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Chup khi bénh nhan dang nin tho

13. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.8. Chup xwong ham dudi tu thé nghiéng v6i bénh nhan nam sap

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh v&i mat phang doc giita than
minh ngay duong gitra ban.

6. Dat canh tay bén can chup choang qua dau bénh nhan, canh tay doi dién
xudi theo than minh.

7. Dit cat sét trén buc gd cat goc 15° vé phia dau.

8. Dat dau bénh nhan trén cat sét véi ham dau sat mat phim va than xuong
ham dudi ngay trung tam phim.

9. Kéo cam vuon ra trudc dé bo dudi than xwong ham song song bd dudi
cat sét. Mit phang doc giita dau song song mat phim.

10. Bé dau dén vé phia dau 15° va ngim ngay mot diém nam dudi goc
ham phia xa phim Scm.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Dan bénh nhan nin thé khi chup

13. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.9. Chup khép thai duong-ham tu thé Schuller

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan. Dan chit M ¢ phim bénh nhan ha miéng, va dan chit D & phim bénh
nhan ngdm miéng.

5. Bénh nhan nam sfip trén ban chup hinh véi mat phrfmg doc gitra than
minh ngay duong gitra ban.

6. Dat canh tay bén can chup dudi xudi theo bénh nhan, canh tay ddi dién
gap lai voi ban tay Up trén mat ban.

7. Dat dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng véi mit phang doc
giita song song vai cat sét va dudng lién dong tir vudng goc vai cat sét.

8. Diéu chinh cat sét dé nhi cau ngay trung tim phim.

9. Yéu cau bénh nhan ha to miéng. ((3 phim thtr hai, yéu cau bénh nhan
ngdm ming)

10. Bé dau deén vé phia chan mdgt goc 250, ngém tai mot diém nam trén
khép thai duong — ham phia xa phim 7 — 9 cm, tia trung tdm di xuyén qua
diém nay dén trung tdm phim.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Dan bénh nhan nin thé khi chup

13. Xong cho bénh nhan rdi khdi phong chup
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Bang kiém 1.10. Chup khép thai duong-ham tu thé tran cham

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Dat hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai

bénh nhén ciing nam trén mit phing ngang.

7. Pat dau bénh nhan dé mat phing doc gitra cua dau va dudng hoc mat —
16 tai vudng goc voi cat sét.

8. Piéu chinh cat sét sao cho hdm chén séng miii trén trung tim phim
2,5cm.

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngam tai trung diém duong ndi

lién hai 6ng tai ngoai, tia trung tim di xuyén qua diém nay dén phim.

10. Tang giam yéu to k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan rd1 khdi phong chup
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Pap an
1.B 2.D 3.C 4.A 5C 6.B 7.D 8. namngang 9. tiép xiic sat
10. nim ngang

Tra 1o phén ciu héi suy ludn:
Nhing diém khac nhau giira hai tu thé Schuller xem khép thai dwong-ham va Schuller xem
xuong nhi la:

1. Vanh tai bé gap vé phia trudc trong tu thé Schuller xem xuong nhil, vanh tai dé binh
thuong trong tur thé Schuller xem khép thai duwong-ham.

2. Chup 1 phim v6i bénh nhan ha miéng va 1 phim véi bénh nhan ngdm miéng trong tu
thé Schuller xem khép thai duong-ham, miéng ngdm binh thudng trong tu thé Schuller xem
xuong nhi.

3. Trong tu thé Schuller xem khép thai duong-ham tia trung tAm nham ngay 1 diém trén
khop thai duong-ham phia xa phim tir 7cm-9cm, trong tu thé Schuller xem xwong nhil tia
trung tim nhim ngay 1 diém trén va sau dng tai ngoai phia xa phim Scm.

4. Trong tu thé Schuller xem khép thai dwong-ham ta bé dau dén vé phia chan mot goc
25°, trong tu thé Schuller xem xuong nhii ta bé ddu dén vé phia chan 1 goc 25° — 30°.
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KY THUAT CHUP XUWONG NHU, XUWONG DA,
MAU TRAM THAI DUONG

MUC TIEU

Sau khi hoc xong sinh vién cé thé:
1. M0 ta chinh xdc cdc ky thudt chup xwong nhil, xwong da, mdu tram thai dwong.
2. Thuec hién diing cdc ky thudt chup xieong nhii, xwong dd, mau tram théi dwcong.
3. Phan tich dwoc phim chup xwong nhil, xwong dé, mdu tram thdi dwong dat yéu cau.

I. XUONG NHU THE NGHIENG (THE SCHULLER)

1.1. Phin co thé nhin thay: Tu thé nay gitp ta nhin thdy xuwong nhii, khép thai dwong — ham.
1.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai .

1.3. Chiéu thé

—  Bénh nhin nam sép trén ban chup hinh voi mat phfmg doc gitra cua than minh nam
ngay dudng giita ctia ban. Canh tay bén can chup dudi xudi theo thin minh, canh tay
phia dbi dién gap lai voi1 ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thuan 1gi va thoai mai.

— Dit dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng. Piéu chinh dau sao cho mit phiang
doc giira song song véi cat sét, dudng lién ddng tir vudng goc vai cat sét.

—  Piéu chinh cat sét sao cho nhi cau bén can chyp nam ngay trung tim phim.

Tia tlungt\a e 2 / ‘ﬂ]

Hinh 1.26A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup xwong nhii thé Schuller
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1.4. Tia trung tim
Bé ddu dén vé phia chan mot goc tir 25° dén 30°, ngim tai mot diém ndm trén va sau dng

tai ngoai phia xa phim 5 cm, tia trung tdm di xuyén qua diém nay dén trung tdm phim.

1.5.Chuy
—  Xép vanh tai bén can chup vé phia trude.
—  Dan bénh nhén nin thd trong luc 14y hinh.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhéan dé d4nh déu.
—  Yéu cau bénh nhéan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
—  Phai chup hinh ca hai bén xuong nhii dé so sanh.

1.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé giit phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Thé Bao phu
nghiéng hay | Catsét | 13—-17 | 92—-94 | 10— 15 75 cm Co toan thé
thé Schuller phim

1.7. Tiéu chuin d4nh gia phim dat yéu ciu
- Thay rd phan xwong nhii bén can quan sat.
- Hinh dng tai trong va ngoai chong nhau.
- ThAy toan bo khi bao chiim.

Hinh 1.26B. Hinh xwong nhi thé SCHULLER
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II. XUONG NHU THE LAW

2.1. Phin co thé nhin thy: Tu thé nay gilip ta nhin thdy xuwong nhii va khép thai duong —
ham. Tu thé nay thuong dugc dung dé thay cho tu thé Schuller.

2.2. Cé phim: Dung phim 18 x 24 c¢m va dit theo chiéu dai .

2.3. Chiéu thé

—  Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mit phing doc giita ctia thdn minh nim
ngay dudng giita ciia ban. Dit canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai v6i ban tay Gp trén ban tai mot vi tri thuan loi va
thoai mai.

—  Dit dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng véi bén can chup tiép xtic sat cat
sét, diéu chinh dau bénh nhan sao cho miat phing doc giita song song véi cat sét,
duong lién dong tir vudng gdc voi cat sét.

—  Diéu chinh diu bénh nhan va cat sét sao cho nhi ciu bén gan phim nim ngay trung

>

tam phim.

Hinh 1.27A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup xwong nhii thé Law

2.4. Tia trung tam: Bé dau dén vé phia chan mot goc 15° va vé phia truée mat 15°, va ngdm
dau dén sao cho tia trung tim di xuyén qua nhi ciu phia gan phim dén trung tdm phim.
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2.5.Chuy
—  Xép vanh tai bén can chup vé phia trude.
— Dan bénh nhén nin thd trong ltc 1ay hinh.
-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
—  Phai chyp hinh ca hai bén xuong nhii dé so sanh.

2.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé giit phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh | Coén
(cm) diém - phim
Bao
Law Catsét | 13-17 | 92-94 | 10—15 75 cm C6 phu
toan thé
phim

2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
- Thay rd phan xwong nhii bén can quan sat.
- Hinh 4ng tai trong va ngoai chong nhau.
- Thay toan bg khi bao chiim.

S
Hinh 1.27B. Hinh xwong nhii thé Law
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III. XUONG PA THE SAU- TRUOC XEO (THE STENVERS)

3.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy bo xuong ¢, mau nhii,
xoang nhii va dng tai trong. DAy 1a mot chiéu thé can ban ding dé xem xwong da.

3.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

3.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mat phang doc giira ciia thin minh ndm
ngay dudng gitra ctia ban. Canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, canh tay
phia dbi dién gap lai voi ban tay dt Gp trén ban tai mot vi tri thuan loi va thoai mai.

— Dung but chi danh dau & mot diém nam trude 6ng tai ngoai 2,5 cm. it dau bénh nhan
trén cat sét sao cho tran, miii va gdo méa bén can chup tiép xtc sat mit cat sét dong thoi
diém vira danh ddu nim ngay trung tdm phim.

—  Xoay dau bénh nhan vé bén can chup sao cho mit phing doc gitta hop v6i mit phim
mot goc 45°. Didu chinh d6 gip cia dau dé duong nhan chung vudng goc voi mit
phim va song song voi truc ngang cua phim.

Tia trung tam

Hinh 1.28A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup xwong da thé Stenvers

3.4. Tia trung tAm: B¢ dau dén vé phia dau mot goc 12°, ngim tia trung tAm ngay trung tam
phim.
3.5.Chuay
— Dan bénh nhan nin thé trong lac ldy hinh.
— Dan chir P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong Gng v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh déu.
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—  Yéu cau bénh nhén thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trudce khi chup.
—  Chup ca hai bén xuong d4 dé so sanh.

3.6. K¥ thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tuthé | giit phim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Stenvers | Catsét | 13—-17 | 92-94 | 10— 15 75 cm Co toan thé
phim

3.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
- B0 trén xuong d4 nam ngang (1).
- Thiy rd dinh xuong da (2).
- ThAy ranh gidi bo dudi xuong da (3).

Hinh 1.28B. Hinh xwong da thé Stenvers

IV. XUONG PA THE TRUOC - SAU XEO (THE ARCELIN)

4.1. Phéan co thé nhin thy: Tu thé nay 1a mot tu thé nguoc lai cia thé Stenvers va gitp

chung ta s& nhin thiy bo xuong d4, dinh xwong d4, mau nhii, xwong nhii va 6ng tai trong.

4.2. Co phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai .
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4.3. Chiéu thé

- Bénh nhin nam ngua trén ban chup hinh v41 mat phang doc gifra ciia than minh nam

ngay duong gifta ctia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri
thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai ciing nim trén mit phang ngang.

Panh diu hai bén ma cta bénh nhan mot diém nam trude 6ng tai ngoai 2,5 cm. Dat
dau bénh nhan trén cat sét, xoay dau tir phia cin chup vé phia khong can chup sao cho
mit phang doc gitta hop véi mat phim mot goc 45°.

—  Piéu chinh cat sét dé diém da danh ddu nim ngay trung tdm phim. Piéu chinh d6 gap

clia dau dé duong nhan chiing song song vdi truc ngang cua phim va thang goc véi
mdt phim.

Tia trung tam

Hinh 1.29A. Tw thé bénh nhan va hwdng tia khi chup xwong da thé Arcelin

4.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia chan mot goc tir 10° dén 12°, tia trung tdm di xuyén

qua ma mdt diém nam trén diém da danh dau 2cm dén trung tam phim.

4.5.Chi y

Din bénh nhan nin thd trong lac 14y hinh.

Dén chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, twong ing véi bén phdi hay bén trai cua
bénh nhéan dé dnh déu.

Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

Chup cé hai bén xwong da dé so sanh.
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4.6. Ky thuit dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tuthé | gitrphim | cothé | KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Arcelin Catsét | 13—-1792-94 | 10-15 75 cm Co toan thé
phim

4.7. Tiéu chuéin danh gia phim dat yéu cau

- B trén xuong d4 nam ngang (1).

- Thay rd dinh xuong da (2).
- Thay ranh gi¢i by dudi xuong dé (3).

L
Hinh 1.29B. Hinh xwong da thé Arcelin

V. XUONG DA THE MAYER

5.1. Phin co thé nhin thay: Tu thé nay giup ta nhin thiy xuong da, t& bao chiim, xoang
chiim, dng tai ngoai, dng tai trong.

Day 1a tu thé bd tac chu yéu dé xem xuong d4 va xuong chiim.

5.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

5.3. Chiéu thé

—  Pat bénh nhan ndm ngira trén ban chyp hinh véi hai tay xu6i theo hai bén than minh.
Panh diu mot diém ngay sau 6ng tai ngodi, dan gap vanh tai ra phia truc bang bing
keo.

—  Pat dau bénh nhén trén cat sét, didu chinh dé duong nhan ching thing goc mit phim

va diém da danh dau ¢ ngay duong giira ctia cat sét.
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—  Xoay dau bénh nhan vé bén can chup va didu chinh dé mat phang doc gitra dau hop
v6o1 mdt phim mot géc 45° . Ha cdm bénh nhan xuéng sao cho mém chim tiép xuc sat
mat phim va dudng nhan ching song song vdi truc ngang cua phim.

— K& cao cat sét dé tai bén can chyp tiép xuc sat mat phim nham giam t6i da khoang
cach vat- phim.

Tia trung tam

Hinh 1.30A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup xwong da thé Mayer

5.4. Tia trung tam: Bé ddu dén vé phia chan mot goc 45°, ngdm dau dén dé tia trung tim
xuyén qua diém da danh dau dén trung tdm phim.
5.5.Chuy
—  Dan bénh nhén nin th trong lac 14y hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, twong Gng v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déu.
— Yéu ciu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trudce khi chup.

—  Chup ca hai bén xuwong d4 dé so sanh.

5.6. K§ thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang
Tuthé | giit phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Mayer Catsét | 17-21192-94 | 10-15 75 cm Co toan thé
phim
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5.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
- Théiy toan b xuong da tir cac khi bao chiim (1) dén phﬁn dinh xuong da (4).
- Thiy mit trude (2) va mit sau xuong d4 (3) theo truc doc.

o

Hinh 1.30B. Hinh xwong da thé Mayer

VI. XUONG PA THE TRAN - CHAM (THE TOWNE)

6.1. Phin co thé nhin thdy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy xuong d4, éng tai trong,
xoang chiim. Lung yén ciing dugc nhin thay trong hinh 15 cham.

6.2. Cé phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

6.3. Chiéu thé
— Bénh nhin nim ngira trén ban chup véi binh dién giira cia thin minh ndm ngay trén
dudng giira ciia ban. it hai tay bénh nhan dudi xudi xudng theo than minh. Diéu
chinh hai vai bénh nhan cung nam trén binh dién ngang.
—  Pit dau bénh nhan trén cat sét dé binh dién giita cua dau va dudong hc mit - 15 tai
vudng goc voi cat sét.
—  Piéu chinh cat sét sao cho bo trén ciia cat sét nam ngang dinh dau bénh nhan.
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Tiatrung tg }

=

Hinh 1.31A. Tuv thé bénh nhan va hwéng tia khi chup xwong da thé Towne

6.4. Tia trung tam: B¢ dau dén vé phia chan mot goc 300, ngém tai mot diém nim trén u tran
giita 7cm, tia trung tAm di xuyén qua diém nay dén phim.
6.5. Chuy
—  Dan bénh nhén nin thd trong ltc 1ay hinh.
-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.

6.6. Ky thuit dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé gilt phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Thé tran — Bao phu
chdm hay thé | Catsét | 18—-22 | 90-94 | 10— 15 Im Co toan bo
Towne phim

6.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  Hinh hop so can ximg va thay rd rang trén phim.

—  Lung yén nam trong 16 chdm.
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Hinh 1.31B. Hinh xwong da thé tran-chdm (thé Towne)

6.8. Chii y: Ching ta c6 thé thuc hién chiéu thé Towne nguoc (chdm-tran) va cling s& nhan

duoc hinh anh nhu trén.

VII. MAU TRAM THAI DUONG THE TRUOC — SAU

7.1. Phan co thé nhin thay: Tu thé nay giup chung ta nhin thiy hai mau traim thai dwong

nam trong xoang ham.

7.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

7.3. Chiéu thé

80

Bénh nhan nam ngua trén ban chup hinh véi mat ph'fmg doc gitra cia thdn minh nam
ngay trén duong giita cia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi
tri thuan loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhéan cung nam trén mit phéng
ngang.

Dit cat sét trén mot buc g cat goc vé phia chan 13°. D3t dau bénh nhan trén cat sét
sao cho mit phang doc gitta nam ngay dudng gitta cia cat sét, trung tim phim nim
ngang voi dng tai ngoai.

Diéu chinh diu bénh nhan sao cho mit phing doc giita cia dau nam thing dimg va
duong nhan trung-15 tai vuéng goéc mit phim.

Sau khi ¢6 dinh dau bénh nhan, dé nghi bénh nhan ha to miéng (chu y kiém soat vi tri
ctia duong nhan trung — 16 tai). Muc dich ctia viéc 1am nay la 1am cho hinh anh cua
moém vet xwong ham dudi khong ndm chéng 1én mau tram.



Bai 3: Ky thuat chup xwong nhii, xwong da, mau tram thai dwong

Tia trung tam

Hinh 1.32A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup mau tram thai dwong thé trudc — sau

7.4. Tia trung tim: Dau dén dit thing dimg va dé tia trung tim xuyén qua mit phing doc
gitra va t61 mat phim tai trung tm phim.
7.5. Chuy
—  Dan bénh nhén nin thd trong ltc 1ay hinh.
— Dan chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan d¢ danh déu.

—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

7.6. K¥ thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | cothé | KVP | mAs | titudiém- | Manh | Cén
(cm) phim
Thé trude — Bao phu
sau Cat sét 18 -20 92— | 10-15 75 cm Co toan thé
94 phim

7.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
—  Hinh hop so can xtng va thay rd rang trén phim.
—  Méu tram thai duong ndm trong xoang ham.
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Hinh 1.32B. Hinh mau tram tw thé trwvdc-sau

7.8. Ghi chu
—  Véi bénh nhan binh thudng, ta yéu cau bénh nhan ndi khé tiéng “A” khi ta chup. Di
v6i nhitng bénh nhan khong thé git yén miéng dang ha, ta dat mot vat khong can
quang thich hop vao giira hai ham rang bénh nhan dé giit miéng ha trong lac chup.
— Néu khong c6 buc gd cit goc 13° vé phia chan, ta c6 thé bé goc dau dén vé phia chan
mdt goc 13° véi tia trung tm ngdm ngay trung tim phim.

VIIL. THE SAU - TRUOC BAN TRUC SQ

8.1. Phin co thé nhin thy: Tu thé nay gitp ta nhin thdy hai mau trim thai dwong nam &
trong xoang ham.

8.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

8.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sp trén ban chup hinh v6i mit phang doc giita cua than minh nim ngay
duodng giita ciia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay & hai bén dau
tai mot vi tri thudn loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phing ngang.

—  Dit dau bénh nhan trén cat sét véi mili va tran tiép xac voi cat sét, diéu chinh dau sao
cho mat phing doc gitra va dudng héc mat — 16 tai vudng goc vai cat sét.

—  Piéu chinh d4u bénh nhin va cat sét sao cho hdm chan séng miii nim ngay trung tim
cat sét.

82



Bai 3: Ky thuat chup xwong nhii, xwong da, mau tram thai dwong

Hinh 1.33A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup méu tram thai duwong
thé sau — trwdc ban truc so

8.4. Tia trung tim: B¢ dau den vé phia dau mot goc 250, ngém tai hdm chan song miii, tia
trung tim xuyén qua diém nay dén trung tim phim.
8.5.Chuy
—  Dan bénh nhén nin thd trong ltc 1ay hinh.
-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.

8.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé git phim | cothé | KVP | mAs | cichtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Thé sau — Bao phu
trudc ban Cat sét 17-21 92— | 10-15 75 cm Co toan thé
truc so 94 phim

8.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Hinh hop so can ximg va thiy rd rang trén phim.
—  MAu tram thai dwong niam trong xoang ham.
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Hinh 1.33B. Hinh mé4u tram thai dwong tw thé sau trwdc ban truc so

TAI LIEU DOC THEM
1. Nguyén Vian Hanh, Ky thudt X quang, Nha xuét ban Y hoc, 1999.
2. Nguyén Vin Hoang va Tran Thanh B4, Nhitng chiéu thé chup hinh tia X, Uy ban Binh thu
va Tiép van, 1972.
3. Nguyén Doan Cuong, Gidi phdu X quang, Nha xuat ban Y hoc, 2011.
4. www.wikiRadiography.com

CAU HOI LUQNG GIA
Chon cau dang nhéat

1. Khi chup xwong nhii thé nghiéng (thé Schuller), ta bé dau dén:
A. V& phia chan mot goc 12°— 15°.
B. V& phia chan mot goc 25° — 30°.
C. Vé phia diu mot goc 12°— 15°,
D. V& phia chan mot goc 25° — 30°.
E. Tét ca déu sai.

2. Khi chyp xuong nhii thé Law, ta diéu chinh:
A. Mit phang doc giita vudng goc véi cat sét.
B. Bé du dén vé phia chan mot goc 15°.
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C. Bé ddu dén vé phia chan mot goc 15° va vé phia trude mat mot goc 15°.
D. MA4u nhil bén can chup nam ngay trung tim phim.
E. Ong tai ngoai bén xa phim ngay trung tdm phim.

3. Khi chup xuong da thé trudc — sau xéo (thé Arcelin), ta bé dau dén vé phia chén:
Mot goc 10°— 12°.

Mot goc 15°.

Mot goc 30°.

Mot goc 45°.

Tt ca déu sai.

moawy

4. Dé chup hinh mAu tram thai duong thé trude — sau, ta dat cat sét trén mot buc g6 cit goc:

A. V& phia chan mét goc 13°.
B. Vé phia chan mot goc 20°.
C. Vé phia chan mot goc 30°.
D. Vé phia chan mot goc 45°.
E. Tét ca déu sai.

5. Khi chup méau trAm thai duong thé sau — trudc ban truc so, ta diéu chinh:
A. Nhan trung bénh nhan nim ngay trung tam phim.
B. B¢ du dén vé phia ddu mot goc 30°.

C. Pudng nhan trung — 15 tai thang goc voi mit phim.
D. Pudng hdc mit — 13 tai thang goc v6i mit phim.
E. BvaE dung.

6. Khi chup xuong da thé Stenvers, ta diéu chinh:

A. Bénh nhan nam ngtra trén ban chyp hinh.

B. Tay bén khong can chup choang qua dau bénh nhén.

C. Panh dau hai bén méa bénh nhan mot diém trude dng tai ngoai Scm.

D. Mat phfmg doc gitta hop véi mat phim mot goc 53%,

E. DPuong nhan ching thing gbc mit phim.
Chon cau Dung/Sai
7. Trong tu thé Stenvers hodc Arcelin xem xuong d4, ta déu dung but danh ddu mot diém
trude dng tai ngodi Scm. b/S
8. Khi dung tu thé Stenvers hodc Arcelin xem xuwong d4, ta can chup ca hai bén dé so sanhB/S

9. Khi chup mau trAm thai duong, bénh nhan duoc yéu cau noi khé tiéng “A b/S
10. Trong tu thé sau trudc ban truc so xem mau trAm thai duong, ta thdy hai mau trim xuét
hién trong xoang mtii b/S
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Bang kiém 1.11. Chyp xuong nhii tu thé Schuller

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong gitta cua ban.

6. bt tay bén can chup ctia bénh nhan dudi xudi theo than minh, canh tay
phia ddi dién gap lai véi ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thudn lgi va
thoai mai.

7. Bat dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng va diéu chinh dau sao
cho mit phang doc giita song song vdi cat sét, dudng lién dong tir vudng
gdc vai cat sét.

8. Piéu chinh cét sét sao cho nhi cau bén can chup ngay trung tim phim.

9. Bé vanh tai bén can chup (gan phim) vé phia trudc

10. Bé dau dén vé phia chan mét goc 25%-30° va ngém tai mot diém nam
trén va sau ong tai ngoai phia xa phim 5 cm, tia trung tdm di xuyén qua nhi

cau phia gin phim dén trung tam phim.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Chup khi bénh nhan dang nin thé

13. Chup tiép phim xuong nhii phia déi dién

14. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.12. Chyp xwong nhii tu thé Law

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong gitta cua ban.

6. bt tay bén can chup ctia bénh nhan dudi xudi theo than minh, canh tay
phia ddi dién gap lai véi ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thudn lgi va
thoai mai.

7. Bat dau bénh nhan trén cat sét & ding thé nghiéng véi bén can chup tiép
XUc sat cat sét, diéu chinh dau bénh nhan sao cho mit phang doc giita song
song Vi cat sét, duong lién dong tir vudng goc véi cat sét.

8. Piéu chinh dau bénh nhéan va cat sét sao cho nhi cau bén gan phim nam
ngay trung tam phim.

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 15°, ngam dau dén sao cho tia trung

tam di xuyén qua nhi cau phia gan phim dén trung tdm phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Chup tiép phim xwong nhil phia d6i dién

13. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup
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Bang kiém 1.13. Chyp xuong d4 tu thé Stenvers

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong gitta cua ban.

6. bt tay bén can chup ctia bénh nhan dudi xudi theo than minh, canh tay
phia ddi dién gap lai véi ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thudn lgi va
thoai mai.

7. Dung but chi ddnh dau & mét diém nam trudc ong tai ngoai 2,5 cm. Dat
dau bénh nhan trén cat sét sao cho tran, miii va go ma bén can chuyp tiep

xic sat mat cat sét dong thoi diém vira danh ddu nam ngay trung tim phim

8. Xoay dau bénh nhan vé bén can chup sao cho mit phang doc giita hop
voi mat phim mot goc 45°.

9. Diéu chinh do gap cia dau dé duong nhan ching vuéng goc véi mit
phim va song song vdi truc ngang cua phim.

10. Bé dau dén vé phia dau mot goc 12°, ngdm tia trung tim ngay trung
tam phim.

11. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

12. Chup khi bénh nhan dang nin thé

13. Chup tiép phim xuong da phia dbi dién

14. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.14. Chup xuong d4 tu thé Towne

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Dat hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai

bénh nhén ciing nam trén mit phing ngang.

7. bat dau bénh nhan trén cat sét sao cho vung cham tiép xuc vdi cat sét,
va di€u chinh dau bénh nhan dé mat phang doc gitra ctia dau va duong hoc
mat — 10 tai vudng goc voi cat sét.

8. Dicu chinh cét sét sao cho bo trén cua cat sét nam ngang dinh dau bénh
nhan

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngém tai diém nam trén u tran
giita 7 cm (ngang dudng chan toc), tia trung tdm di xuyén qua diém nay
dén phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup
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Bang kiém 1.15. Chyp mau trim thai duong thé sau- truéc ban truc so

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua

than minh ndm ngay duong gitta cua ban.

6. Dé hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dat up hai ban tay ¢ hai bén dau tai
mot vi tri thuan lgi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam
trén mit phang ngang.

7. bat dau bénh nhan trén cat sét vo1 miii va tran tiép xtc véi cat sét, dicu
chinh dau sao cho mat phang doc gitta va duong hoc mat — 16 tai vudng
gdc vai cat sét.

8. biéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho hom chan song miii ndm

ngay trung tam cat sét.

9. Bé dau den ve phia dau mdt géc 25", ngam tai hom chan séng mili, tia

trung tdm xuyén qua diém nay dén phim tai trung tam.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup

Dap an
1.B 2.D 3.A 4A 5D 6.E 7.8 8D 9.b 10.8S
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Bai 4
KY THUAT CHUP HOC MAT, L6 TH| GIAC

MUC TIEU
Sau khi hoc xong sinh vién cé thé:
1. M0 ta chinh xdc cdc ky thudt chup hoc mdt, 16 thi gidc.
2. Thuc hién dung cdc ky thudt chup héc mat, 16 thi gidc.
3. Phan tich dwoc cdc phim chup hoc mdt, 16 thi gide dat yéu cau.

I. HOC MAT THE NGHIENG

1.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp chiing ta thdy hdc mit & tu thé nghiéng, nhimng
vat la trong héc mét, mét (néu c6).

1.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.
1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mat phang doc giira clia than minh nim
ngay dudng giita cta ban. Dit canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai voi ban tay up trén ban tai mot vi tri thuan loi va
thodi mai.

—  Pit dau bénh nhan trén cat sét & dang thé nghiéng véi dudi mit ngoai cia bén can
chup tiép xuc véi cat sét va nam ngay trung tim phim. Diéu chinh ddu bénh nhan sao
cho mit phing doc giita song song véi cat sét, duong lién ddng tir vudng goc véi cat
sét.

Tia trung tam

Hinh 1.34A. Tuw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup héc mat nghiéng
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1.4. Tia trung tim: Ngim dau dén sao cho tia trung tdm di xuyén qua dudi mat ngoai va

vuong goc voi mat phim tai trung tam.

1.5. Cha y

— Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.

— Dan chit P (phai) hoac chit T (trai) ¢ goc phim twong ung vdi bén phai hay bén trai

cua bénh nhan dé danh dau.

—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

- Dan bénh nhan nhin théng 1én trén khi ta chup.

1.6. Ghi chii: Ta c6 thé chup hdc mét tu thé nghiéng voi bénh nhan ngdi nghiéng trude gia

gilr cat sét.

1.7. Ky thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé gilt phim co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Bao phu
Nghiéng Cat sét 8—-12 92 10 75 cm Co toan bo
phim

1.8. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu

—  Héc mit hai bén chong nhau.

— Hinh anh hoc mat r6 nét.
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II. HOC MAT THE SAU - TRUGC
2.1. Phén co thé nhin thay: Tu thé nay gitp ching ta dinh vi nhiing vt la trong hc mét.
2.2. Cé phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

2.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sip trén ban chup hinh véi mat phang doc gitra ciia thin minh nim
ngay duong giira cua ban. Dat canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong
thoi khuyu tay phia ddi dién gap lai voi ban tay ap trén ban tai mot vi tri thuan loi va
thodi mai.

- Dat dau bénh nhan trén cat sét voi miii va tran tiép xUc v6i cat sét, diéu chinh dau sao
cho mit phang doc giita va dudng hdc mat — 15 tai vudéng goc voi cét sét.

—  Diéu chinh dau bénh nhan sao cho hdm chin sdng miii ndm ngay trung tm cét sét.

Hinh 1.35A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup hbc mét thé sau — truéc

2.4. Tiéu diém diu dén: Bé diu dén vé phia chan mot goc 30°, ngam tai hdm chan sdng miii,
tia trung tdm di xuyén qua diém nay dén phim.
2.5.Chay
- Déan chir P (phai) hoac chit T (trdi) & goc phim tuong ung voi bén phai hay bén trai
cua bénh nhan d¢ danh déu.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.
—  Yéu cau bénh nhan nhim mét lai trong Itc 13y hinh.
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2.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé gilt phim | cothé | KVP mAs | cachtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Bao phu
Sau — trudc Catsét | 18—-21 192-94 | 10-15 Im Co toan thé
phim

2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  Hinh hai héc mit can xtng, rd rang (1).
— B0 trén xwong da (3) nam ¢ dudi san hoc mét (2).

wile

Hinh 1.35B. Hinh héc mat thé sau — trwdc

III. THE SAU - TRUOC (Bién thé tir thé WATERS)

3.1. Phian co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta dinh vi nhitng vét la trong hoc mit.

Ngudi ta thich dung tu thé nay hon tu thé sau — trudc voi ddu dén dugce bé goc vé phia chan vi

trong tu thé nay hinh anh xuong da bi chiéu ndm dudi b dudi hée mit 1a nho su didu chinh

vi thé ctia dau chir khong phai 1a do sy bé goc tia trung tAm.

3.2. C& phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.
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3.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sap trén ban chyp hinh véi mit phang doc giira ctia than minh nam ngay
dudng gifta cua ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat ap hai ban tay ¢ hai bén dau
tai mot vi tri thuén loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai cung nam trén mat phéng ngang.

— Dit dau bénh nhan trén cat sét voi dau mili va tran tiép xtic v6i cat sét, mit phang doc
giita thang goc v4i mat phim.

—  Piéu chinh ddu bénh nhan va cat sét sao cho trung diém cia dudng thing ndi lién hai
héc mét nam ngay trung tAm phim.

Tia trung tam

Hinh 1.36A. Tuw thé bénh nhan va huéng tia khi chup héc mat bién thé tir thé Waters

3.4. Tia trung tAm: Ngim dau dén sao cho tia trung tdm di xuyén qua trung diém cta dudng
thang ndi lién hai héc mat va vudng goc véi mit phim tai trung tam.
3.5.Chuy
— Dan chit P (phai) hoac chit T (trai) ¢ goc phim tuong ung vdi bén phai hay bén trai
ctia bénh nhan dé danh diu.
—  Yéu ciu bénh nhén thao hét vét can quang ra khoi viing can chup trudc khi chup.
—  Yéu cau bénh nhan nhim mit lai trong Itc 1ay hinh.

3.6. K¥ thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang cach
Tu thé git phim | cothé | KVP mAs | tiéudiém- | Manh Con
(cm) phim
Bao phu
Sau — trudce Catsét | 19-23 192-94 | 10-15 Im Co toan thé
phim
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3.7. Tiéu chuédn danh gia phim dat yéu cau
Hinh hai héc mét cin xtng va 1 rang trén phim.

Hinh 1.36B. Hinh héc mat thé sau — trwdc (bién thé tir thé Waters)

IV. KHE HOC MAT TREN THE SAU - TRUOC
4.1. Phin co thé nhin thay: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy khe hdc mét trén ctia hai mat.
4.2. Co phim: Dung phim 18 x 24 cm va dat theo chiéu dai.

4.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sép trén ban chup hinh v6i mat phing doc gifra cua thin minh nam
ngay duong gitra cia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dat up hai ban tay ¢ hai
bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Piéu chinh hai vai bénh nhan cung nam
trén mat phang ngang.

—  Dat dau bénh nhan trén cat sét voi miii va tran tiép xUc v6i cat sét, diéu chinh dau sao
cho mit phang doc giita va dudng hdc mat — 15 tai vudéng goc voi cét sét.

—  Piéu chinh diu bénh nhan va cat sét sao cho trung diém cua duong thang ndi lién bo
duéi ctia hai hdc mét ndm ngay trung tim phim.
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Tia trung tam

=N\
[

Hinh 1.37A. Tuv thé bénh nhan va huéng tia khi chup khe héc mat trén thé sau — truéc

4.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia chan mot goc khoang 20° - 25°, ngdm du dén sao
cho tia trung tAm dén phim tai trung tam.
4.5.Chuy
— Din bénh nhén nin thé trong lac 14y hinh.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.

— Yéu ciu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trudc khi chup.

4.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Cat sét 18—-21 [ 92-94 | 1015 Im Co Bao phu
Sau — trudc toan thé
phim

4.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
—  Hinh bo trén xuwong d4 ngay bo dudi hée mét.
—  Khe hdc mét trén thay rd trén phim.
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MR (e

Hinh 1.37B. Hinh khe héc mat trén tw thé sau-trwdc

V. LO THI GIAC THE SAU - TRUOC XEO (THE RHESE)

5.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé ndy gitp ching ta nhin thay 15 thi giic, mit sau xoang sang va
xoang budm. Pay 13 mot tu thé cin ban thudng duoc ding dé chup 16 mét.

5.2. Phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.

5.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam sép trén ban chup hinh véi mit phing doc giita cta thin minh nim ngay
dudng giita ctia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit ap hai ban tay ¢ hai bén dau
tai mot vi tri thudn loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phing ngang.

—  Dit dau bénh nhan trén cat sét voi g0 ma, dau miii va tran bén cin chup tiép xuc voi
cat sét. Xoay dau bénh nhan vé bén can chup sao cho dudng nhan trung — 15 tai vudng
gdc v6i mat phim, mét phang doc gitra hop v6i mit phim mot goc 53°.

—  Pibu chinh dau bénh nhédn va cat sét sao cho hdc mét bén can chup ngay trung tim phim.

Tia trung tam

Hinh 1.38A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup 16 thj giac thé sau — trwéc xéo (thé Rhese)
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5.4. Tia trung tAim: Ngim dau dén sao cho tia trung tAm vudéng goc v6i mat phim tai trung

tam.

5.5.Chi y

Din bénh nhan nin thé trong lac 14y hinh.

Déan chit P (phai) hodc chir T (trdi) & goéc phim twong tng voi bén phai hay bén trai

cua bénh nhan dé danh dau.

Yéu ciu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

Can phai chup hai 15 thi giac hai bén dé so sanh.

5.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé git phim | cothé | KVP mAs | cachtiéu | Manh | Con
(cm) diém -
phim
Bao phu
Rhese Catsét | 15-19 | 92-94 10 75 cm C6 | toan thé
phim

5.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu

Thay 16 thi giac nim & %4 dudi va ngoai clia hoc mét.

Hinh 1.38B. Hinh 16 thj giac thé sau-trwdc xéo (Thé Rhese)
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CAU HOI LUONG GIA
Chon cau dang nhéat

Khi chup 15 thi gidc thé sau trudc xéo (thé Rhese), ta diéu chinh mat phing doc giita cua

dau hop v6i mat phim:

2

3

4.

C
D
E
. Khi
A
B. Mot goc 15°
C
D
E
. Khi
A.

A. Mot goc 15°.
B. Mot goc 25°.
. Mot goc 30°.
. Mot goc 45°
. Mot goc 53°

chup 10 thi giac thé sau — trude, ta bé dau dén vé phia chan:
. Mot goc 10°

. Mot goc 20° — 25°
. Mot goc 30°
. Mot goc 45°

chup 10 thi giac thé sau trude xéo (thé Rhese), ta diéu chinh d6 gap cua dau sao cho:
Puong hdc mit-13 tai thing goc mat phim.

B. Puodng bo dudi hdc mit-10 tai thang gbc mit phim.

C. Puong lién dong tir thang goc miat phim.

D. Puong nhan trung-1 tai thing goc mit phim.

E. Tat ca déu sai.

Khi chup hinh dé dinh vi nhiing vét la trong hdc mét thé nghiéng, ta diéu chinh dau bénh

nhan sao cho:

A. Mit phing doc giita song song v&i miat phim.
B. Mit phing doc giita thang goc voi mit phim.
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C. Trung diém cua dudng thang ndi lién u chim ngoai va u tran giita nim ngay trung tim
phim.
D. Pudi mit ngoai nam ngay trung tdm phim.
E. AvaD dung
5. Khi chyp hinh dinh vi nhiing vt la trong hdc mét va mét thé sau — trudc, ta diéu chinh:
A. Tran va mili tiép xuc sat phim.
B. B¢ diu dén v& phia chan mot goc 30°.
C. Pat trung tim phim ndm ngay u tran giira.
D. Puong bd dudi hdc mit — 15 tai vudng goc voi mit phim.

E. A vaB dang.

Chon cau D/S

6. Khi chyup hc mit thé sau trudc (bién thé tir thé Waters), ta dit diu bénh nhén sao cho trung
tam phim nam ngang v6i hai hdc mat b/S
7. Khi chyp hdc mét thé nghiéng ta c¢6 thé chup voi bénh nhan ngdi b/S
8. Khi chup khe hdc mit trén thé sau-trudc, ta didu chinh trung tim phim ngay trung diém hai
héc mét b/S
9. Khi can khao sat 15 thi giac, ta ludn ludn phai chup ca hai bén dé so sanh b/s

10. Khi chup héc mét thé sau trudce, ta bé dau dén vé phia chan 30° nhdm muc dich dé hinh

anh hoc mét tron hon, rd hon b/S
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Bang kiém 1.16. Chyp hoc mit tu thé nghiéng

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Bat bénh nhan nam “nura sép” trén ban chup hinh véi mat phéng doc

gitra cua than minh ndm ngay duodng gitra ctia ban.

6. bt tay bén can chup ctia bénh nhan dudi xudi theo than minh, canh tay
phia ddi dién gap lai véi ban tay dat up trén ban tai mot vi tri thudn lgi va
thoai mai.

7. Bat dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng va diéu chinh dau sao
cho mit phang doc giita song song vdi cat sét, dudng lién dong tir vudng
gdc vai cat sét.

8. Piéu chinh dau bénh nhan sao dudi mat ngoai bén bi thuong nim ngay
trung tam phim.

9. Nhim dau dén dé tia trung tdm di xuyén qua dudi mat ngoai va thang
gboc mat phim tai trung tdm phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.17. Chyp hdc mit thé sau-trude

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pat bénh nhan nam sép trén ban chyp hinh véi mat phéng doc gitra cua
than minh ndm ngay duong giita cia ban

6. Dat hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai

bénh nhén ciing nam trén mit phing ngang.

7. bat dau bénh nhan trén cat sét sao cho trdn va miii ti€p xuc sat vdi cat
sét, va diéu chinh dau bénh nhan dé mat phang doc gitra cia dau va dudong
hoc mat — 16 tai vudng goc voi cat sét.

8. Diéu chinh cat sét va dau bénh nhan sao cho trung tam phim nam dudi
hdm chan song mii 2cm.

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngim dau dén dé tia trung tim
di xuyén qua trung tdm hai hoc mat dén phim.

10. Tang giam yéu to k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup
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Bang kiém 1.18. Chuyp 13 thi giac thé sau-trudc xéo (thé Rhese)

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Dat bénh nhan nam sap trén ban chup hinh véi hai tay bénh nhan dudi
xudi theo than minh va diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phing ngang.

6. Dat dau bénh nhan trén cat sét sao cho tran, miii va go ma bén can chup
ti€p xUc sat voi cat sét va hoc mat can quan sat nam ngay trung tam phim

7. Piéu chinh d6 gap ctia dau dé duong nhan trung- 16 tai thang goc mat
phim. Mit phing doc gitra dau hop v6i mat phim mot goc 53°

8. Ngam dau dén dé tia trung tdm thang gdc mit phim tai trung tim phim.

9. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

10. Dan bénh nhan nin thé khi chup

11. Chup tiép phim héc mat d6i dién

12. Xong cho bénh nhan rd1 khdi phong chup
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Bing kiém 1.19. Chup khe héc mit trén thé sau-trudc

Quy trinh k¥ thuat

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xac dinh bo phan can chup

2. Chuén bj dung cy day du

3. Diéu chinh yéu t6 ky thuat

4. Pé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cé, kinh deo mat ra.
Dén chit P hoac T ¢ goc phim, tuong hop véi bén phdi hodc tréi cuia bénh
nhan.

5. P4t bénh nhan nam sap trén ban chup hinh véi mat phang doc giira cia
than minh nam ngay dudng gitra cta ban

6. Dt hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai
bénh nhan cung nam trén mit phang ngang.

7. Dat dau bénh nhan trén cat sét sao cho tran va mii tiép xuc sat voi cat
sét, va dieu chinh dau bénh nhan dé mat phang doc gilra cia dau va duong
hdoc mat — 16 tai vudng goc vai cat sét.

8. Piéu chinh cat sét va dau bénh nhan sao cho trung tim phim nim ngay
trung diém duong thing ndi lién bd dudi hai hdc mat.

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 20°— 25” va ngdm dau dén dé tia trung
tam di xuyén qua trung tam phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup

Pap an
.LE 2.C 3D 4E S5E 6b 7. 8S 9.b 10.8S
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Bai 5
KY THUAT CHUP XUONG MUI, CUNG GO MA

MUC TIEU

Sau khi hoc xong sinh vién cé thé:
1. Mo ta chinh xac cdac ky thudt chup xwong miii, cung go md.
2. Thuc hién dung cdc ky thudt chup xwong miii, cung go ma.

3. Phan tich dwoc cdc phim chup xwong mili, cung go md dat yéu cdu.

I. XUONG MUI THE NGHIENG

1.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé ndy gitp chung ta nhin thdy xwong miii & thé nghiéng.
Day 1a tu thé co ban thudng duoc ap dung dé chup xwong mili.

1.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu ngang.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhén nam sap trén ban chyp hinh véi mét phang doc giira ctia than minh nim ngay
dudng gitra ctia ban. Dat canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong thoi
khuyu tay phia dbi dién gap lai vdi ban tay Gp trén ban tai mdt vi tri thuan 1o1 va thoai mai.

—  Pit dau bénh nhan trén cat sét & dung thé nghiéng, diéu chinh ddu bénh nhan sao cho
mit phang doc giita song song vdi cat sét, dudng lién dong tir vudng goc véi cat sét.

—  Piéu chinh diu bénh nhan va cat sét sao cho diém giita xwong mii nim ngay trung
tam phim.

“m Tia trung tam

Hinh 1.39A. Tw thé bénh nhan va hwédng tia khi chup xwong mii thé nghiéng
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1.4. Tiéu diem dau den: Ngam dau den tai diém gitra cia xuong miii, tia trung tam di qua

diém nay va vuodng goc voi mdt phim tai trung tam.

1.5. Chd y

Din bénh nhan nin thé trong lac 14y hinh.

Dén chit P (phai) hoac T (trai) & goéc phim, twong ing véi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.

Yéu ciu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.

Nén chup ca hai bén xuong milii.

1.6. K¥ thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang
Tu thé gilr phim co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém -
phim
Nghiéng Cat sét 2-4 92 10-15 75 cm Khong | Bao phu
toan thé
phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu

Thay 6 hinh anh xwong chinh mili dung & thé nghiéng.

Hinh 1.39B. Hinh xwong mii thé nghiéng
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II. XUONG MUI THE SAU - TRUOC (THE WATERS)

2.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay giup ching ta nhin thidy xwong mili, xuong mit,

xuong ham, xuong trdn, xoang sang.

2.2. Cé phim: Dung phim 18 x 24 cm va dit theo chiéu dai.

2.3. Chiéu thé
Tu thé nay c6 thé thyc hién v6i bénh nhan nam sap trén ban chup hinh hodc ngdi trén mot

chiéc ghé va quay mat vé phia gia giit cat sét. Véi bénh nhan ngdi, chung ta d& dang thuc hién

hon so véi bénh nhan nidm, vi khi ngdi bénh nhan cam thiy thoai mai va ciing d& dang hon

trong viéc sép dit chiéu thé cho bénh nhan.

2.3.1. Poi v6i bénh nhén ngoi

Bénh nhan ngdi trén mot chiéc ghé va quay mat vé phia gia gir cat sét, khoang cach
gitra bénh nhan va gia giir cat sét phai xa vira du dé bénh nhan cam thiy thoai mai khi
dat viing mit tiép xtc v6i gia gilt cat sét. Hai khuyu tay bénh nhan gap lai, dit up hai
ban tay ¢ hai bén dau tai mot vi tri thuan loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh
nhan cling ndm trén mit phing ngang.

Diéu chinh diu bénh nhan va cat sét sao cho dinh cam tiép xUc voi gia gilr cat sét, mat
phang doc giita ctia ddu vudng goc véi cat sét, dudng hdc mét — 15 tai hop voi cat sét
mot goc 37° (d4u mili cach mat phim 0,5 dén 1,5 cm), diém giita xuong miii nim ngay
trung tam phim.

2.3.2. Doi vdi bénh nhéin nam
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Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh véi mit phang doc gitta cta thdn minh ndm ngay
dudng giita ctia ban. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai, dat ap hai ban tay ¢ hai bén dau
tai mot vi tri thuén loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cung nam trén mat
phing ngang.

Diéu chinh dau bénh nhan va cét sét sao cho dinh cam tiép xuc véi gia giir cat sét, mat
phang doc giita ctia dau vudng goc voi cat sét, duong hc mit — 15 tai hop véi cat sét
mot goc 37° (ddu miii cach mit phim 0,5 dén 1,5 cm), diém giita xwong mii nim ngay
trung tdm phim.
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Tia trung tam

Hinh 1.40A. Twv thé bénh nhan va huwéng tia khi chup xwong mii thé sau-trwéc

2.4. Tiéu diém diu dén: Ngim dau dén tai diém giita xwong mili, tia trung tdm s& di xuyén
qua diém nay va vuéng goc véi mit phim tai trung tdm phim.
2.5.Chay
—  Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.
-~ Déan chit P (phai) hoac T (trai) & goc phim, tuong ing voi bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vit can quang ra khéi ving can chup trude khi chup.

2.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang
Tu thé gilt phim | cothé | KVP | mAs cachtiéu | Manh Con
(cm) diém -
phim
Thé sau — Bao phu
trudchay | Catsét | 18-29 |92-94| 10-15 Im Co | toan thé
thé Waters phim

2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  Hinh hop so can xtg, thiy 16 xuong miii trén phim.
— B0 trén xwong da nam tiép giap voi goc dudi xoang ham.
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Hinh 1.40B. Hinh xwong miii thé sau trwdc (thé Waters)

III. CUNG GO MA THE CAM — DPINH PAU HAY THE BOWEN — HIRTZ

3.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy hinh anh hai cung go ma trén
cung mdt phim.

3.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu rong.

3.3. Chiéu thé

Tu thé nay co thé thyc hién voi bénh nhan nam ngira trén ban chyp hinh hodc ngdi trén
mot chiéc ghé va quay lung vé phia gia giir cat sét. V&i bénh nhan ngdi, chung ta dé dang
thuc hién hon so v&i bénh nhan nam. Vi khi ngéi, bénh nhan cam théy thoai mai va cling dé

dang hon trong viéc sap dat chiéu thé cho bénh nhan.

3.3.1. Déi véi bénh nhin ngoi
— Bénh nhan ngdi trén mot chiée ghé va quay lung vé phia gia gitr cat sét, khoang cach
giita bénh nhéan va gia giir cat sét phai xa vira dii @& bénh nhan c6 thé tha ngudi ra phia
sau va dinh dau tiép xtc véi gia giir cat sét.
—  Diéu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho dudng nhan chiing song song vai cat sét,
mat phing doc gitta vudng goc véi cat sét va trung diém duong thang ndi lién cham —
u trén giita ndm ngay trung tam phim.
3.3.2. DPoi v6i bénh nhin nam
— Bénh nhan nam ngira trén ban chyp hinh v6i mit phang doc gitta cia thAn minh ndm
ngay duong gitra cia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri
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thudn lgi va thodi mai. K& cao vai va lung ctia bénh nhan trén mot vat khong can
quang dé bénh nhan dé dang nga dau ra phia sau.

— Bénh nhan nga dau ra phia sau cho toi khi dinh dau tiép xuc voi cat sét. Diéu chinh
dau bénh nhan va cat sét sao cho dudng nhan ching song song va mit phiang doc giita
vubng goc voi cat sét, dong thoi trung tim phim nim ngay trung diém cua dudng

thang noi lién hai cung go ma.

Tia trung tém

we) Bunuy er)

4 —
Hinh 1.41A. Tw thé bénh nhan va hwéng Hinh 1.41B. Tu thé bénh nhan va hwéng tia
tia khi chup cung gd ma thé Bowen — Hirtz  khi chup cung gd ma thé Bowen — Hirtz voi
v&i bénh nhan ngoi bénh nhan nam

3.4. Tia trung tAm: Diéu chinh dau dén sao cho tia trung tim di qua trung diém cta dudng
thing ndi 1ién hai cung gd ma va vudng goc véi dudng nhan ching tai mot diém ndm sau dudi
mét ngoai 2,5 cm.
3.5.Chay

—  Din bénh nhén nin th trong lac 14y hinh.

— Daén chit P (phdi) hodc T (trdi) & géc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua

bénh nhan d¢ danh dau.
—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.
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3.6. Ky thuit dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tu thé gilt phim | co thé KVP mAs cach tiéu Manh Con
(cm) diém - phim
Bowen — Catsét | 20-25190-94 | 12-15 75m Co Bao phu toan
Hirtz bo phim

3.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau

Hinh hai cung go ma cin xtng va thiy rd rang trén phim.

Hinh 1.41C. Hinh cung goé ma thé c&m — dinh dau

IV. CUNG GO MA THE CHAMBERLAIN TOWNE

4.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé niy gitp ching ta nhin thiy hinh anh hai cung go ma ¢ vi
thé xéo trén cung mot phim.

4.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu dai.
4.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam ngira trén ban chup véi mit phang doc gitra ctia than minh nim ngay
trén duong giita ciia ban. Pt hai tay bénh nhan dudi xudi xudng theo than minh. Piéu
chinh hai vai bénh nhan ciing nam trén mit phiang ngang.

— Dit dau bénh nhan trén cat sét sao cho vung cham tiép xuc véi cat sét. Piéu chinh dau
bénh nhan dé mat phang doc giira ctia dau va dudng hdc mit — 18 tai vudng goc vai cat
sét.

- Dicu chinh cét sét sao cho bo trén cua cat sét nam ngang dinh dau bénh nhan.
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Tia trung ta

Hinh 1.42A.Tw thé dau bénh nhan va hwéng tia khi chup cung gd ma thé Towne

4.4. Tia trung tAm: Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngim tia trung tim di xuyén qua
trung diém duong hdc mat- 15 tai dén trung tdm phim.
4.5.Chuy
—  Din bénh nhén nin th trong lac 14y hinh.
— Daén chit P (phdi) hodc T (trdi) & goc phim, tuong Gmg v4i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.

—  Yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi vung can chup trude khi chup.

4.6. Ky thuat dé nghi

Dung | Béday Khoang
Tu thé cugilt | cothé KVP mAs cach tiéu Manh Con
phim (cm) diém -
phim
Chamberlain - | Catsét | 18—-21 | 92-94| 10-15 Im Co Bao phu
Towne toan thé
phim

4.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
— Hinh hop so can xting trén phim.

— Hinh cung go ma can xtng va hién rd trén phim.
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-

Hinh 1.42B. Hinh chup cung gd ma thé Towne

V. CUNG GO MA THE CAM — PINH PAU HAY THE BAN TRUC SQ XEO

5.1. Co thé nhin thay: Tu thé nay gitip ching ta nhin thay hinh anh cung go ma & vi thé xéo.
Pay 1a mot chiéu thé dac biét hiru ich trong truong hop bénh nhan co nhitng vét giy nho &
cung go ma hay nhiing ngudi ¢6 xwong mé bang phang.

5.2. C& phim: Dung phim 24 x 30 cm va dit theo chiéu rong (ding chup ca hai bén).

5.3. Chiéu thé

— Bénh nhan nam ngra trén ban chup hinh v6i mat phang doc giita cta than minh nam
ngay duong giita ciia ban. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri
thuan loi va thoai méi. Ké cao vai va lung bénh nhan trén mot vat khong can quang dé
bénh nhan dé dang nga dau ra phia sau.

— Bénh nhan nga d4u ra phia sau cho t6i khi dinh dau tiép xtic véi cét sét, didu chinh dau
bénh nhan va cat sét sao cho dudng nhan ching cang gan song song vdi casstte cang
tot . Xoay dau bénh nhan vé phia can chup mot goc 15° @é mat phéng doc gitra cua dau
hop véi mat phim bén can chup mot goéc 75°. Cung g0 ma bén can chup nam tai trung

tam phim.
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|| ||I';":":?\ 0 y

Tia trung tam

Hinh 1.43A.Tw thé dau bénh nhan va hwéng tia khi chup cung gd ma thé ban truc so xéo

5.4. Tia trung tAm: Diéu chinh dau dén sao cho tia trung tim vudng goéc véi duong nhan
chung va di qua cung go ma bén can chuyp tdi trung tim phim.
5.5.Chuy

—  Dan bénh nhén nin tho trong luc 14y hinh.

— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua

bénh nhan dé d4nh dau.
—  Yéu cAu bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving can chup trude khi chup.
—  Chup ca hai cung gd ma dé so sanh.

5.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang
Tuthé | gitphim | cothé | KVP | mAS | cachtiéu | Manh Con
(cm) diém - phim
Cam—dinh | Catsét | 20-25|92-94 | 15 75cm C6 | Bao phu toan
dau xéo bd phim

5.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
Hinh anh cung go ma rd nét, khong bi chong 14p boi cac cu tric khac.

5.8. Ghi chi: Tu thé nay c6 thé thyc hién véi bénh nhan ngdi quay lung lai v6i gia giit cat
sét.
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Hinh 1.43B. Hinh cung gd ma thé ban truc so xéo

TAI LIEU DOC THEM

1. Nguyén Vian Hanh, Ky thudt X quang, Nha xuét ban Y hoc, 1999.

2. Nguyén Vin Hoang va Tran Thanh B4, Nhitng chiéu thé chup hinh tia X, Uy ban Binh thu
va Tiép van, 1972.

3. Nguyén Doin Cuodng, Gidi phau X quang, NXB Y hoc, 2011.

4. www.wikiRadiography.com

—_

CAU HOI LUQNG GIA

. Trong chup cung go ma thé Bowen - Hirtz, nguoi ta ngdm dau dén sao cho tia trung tam:
A.
B.
C.
D.
E.

Song song v&i duong nhan chung.
Théng goc véi duong hdc mat — 19 tai.
Thang goc v6i dudng nhan trung — 10 tai.
Thang goc v6i dudng nhan ching.

Song song v6i duong lién dong tir.

2. Khi chup cung g6 ma thé cam — dinh dau xéo, ta didu chinh dau bénh nhan sao cho mat

phang doc gitra ciia dau hop v6i mit phim bén can chup:
A. Mot goc 15°.

B.
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C. Mot goc 30°.
D. Mot goc 45°.
E. Mot goc 75°.

3. Trong chup xuong mili thé sau — trudc hay thé Water, diéu chinh dau bénh nhén sao cho:
A. Dudng hdc mit — 15 tai hop v6i mat phim mot goc 30°.
B. Pudng hdc mit — 15 tai hop voi mit phim mot goc 37°.
C. Puodng héc mit — 13 tai hop voi mit phim mot goc 45°.
D. Puong hdc mit — 15 tai hop v6i mat phim mot goc 53°.
E. Mit phang doc giita ddu song song mit phim.

4. Trong chup xwong mili thé nghiéng:

>

Diéu chinh mit phang doc giita ddu ctia bénh nhan vudng goc véi cat sét.
. biéu chinh dudng lién dong tir song song vai cat sét.

. Chup ca hai bén xuong mii dé so sanh.

. Ngam dau dén ngay canh mili.

. Ban tay bén can chuyp Gp trén mit ban.

B
C
D
E

5. Khi chyp cung go ma thé Towne:
A. Bé dau dén vé phia chan mét goc 10°.
B. Bé dau dén vé phia chan mot goc 15°.
C. Bé diu dén vé phia chan mot goc 20°.
D. Bé dau dén vé phia chdn mot goc 25°.

E. Bé dau dén vé phia chdn mot goc 30°.

6. Khi chup cung go ma tu thé cam-dinh dau:
A. Nén cho bénh nhan nam vi d& chup hon 13 cho bénh nhan ngoi.
B. Diéu chinh cat sét ¢& dudong hdc mit-13 tai song song cat sét.
C. Trung tdm phim ngay trung diém hai géc ham.
D. Tia trung tim vudng goc v6i dudng nhan ching tai mot diém nam sau dudi mat ngoai
2,5cm.
E. Tia trung tim vudng goc véi dudng nhan ching tai mot diém nam sau dudi mét ngoai

S5cm.

7. Khi chyp xuong miii thé sau-trudc:
A. Diu dén vudng gbc mat phim tai trung tdm phim.

B. Bé dau dén vé phia chan mot goc 10°.
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C. Bé dau dén vé phia chan mot goc 15°.
D. Bé dau dén vé phia chan mot goc 20°.

E. Bé dau dén vé phia chan mot goc 25°.

8. Khi chup cung go mé tu thé ban truc so xéo:
A. Xoay dau bénh nhan vé bén can chup mot goc 5°.
B. Xoay dau bénh nhan vé bén can chup mot goc 10°.
C. Xoay dau bénh nhan vé bén can chyp mot goc 15°.
D. Xoay diu bénh nhan vé bén can chup mot goc 20°.

E. Xoay dau bénh nhan vé bén can chup mot goc 25°.

9. Khi chup cung go ma thé Towne ta nhdm tia trung tim:
A. Di xuyén qua u tran gitta dén trung tam phim.
B. Di xuyén qua hdm chan séng miii dén trung tm phim.
C. Pi xuyén qua dudng chan toc dén trung tim phim.
D. Di xuyén qua trung diém dudng hdc mét-15 tai dén trung tim phim.
E. Pi xuyén qua trung diém hai goc ham dén trung tdm phim.

10. Tu thé ban tryc so xéo chup cung go ma:
A. Gitp thay rd hai cung go ma trén phim.
B. Giup phat hién nhiing vét gdy nho clia cung go ma.
C. Chi c6 thé thuc hién véi bénh nhan nam.
D. Tia trung tim di qua trung diém hai goc ham.
E. Dan bénh nhan thé nhe khi chup.
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Bang kiém 1.20. Chyp xuong miii tu thé nghiéng

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan

5. Bénh nhan nam sap trén ban chup hinh v6i mat phang doc giita cta than
minh nam ngay dudng giita ctia ban.

6. Pit canh tay bén can chup dudi xudi theo than minh, dong thoi khuyu
tay phia ddi dién gap lai vdi ban tay up trén ban tai mot vi tri thudn loi va
thoai mai

7. Dat dau bénh nhén trén cat sét & dung thé nghiéng, diéu chinh dau bénh
nhan sao cho mit phing doc giita song song vai cat sét, dudng lién dong
tr vuong goc voi cat sét.

8. Bicu chinh dau bénh nhan va cat sét sao cho diém gilra xuong miii nam
ngay trung tam phim.

9. Ngam dau dén tai diém giira cia xwong miii, tia trung tdm di qua diém
nay va vudng goc voi mat phim tai trung tam.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Chup tiép xuong miii bén ddi dién

13. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.21. Chyp cung go ma thé Hirtz v&i bénh nhan nim

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Bénh nhan nam ngtra trén ban chyp hinh véi miat phing doc giita cua
than minh ndm ngay duong giita cia ban

6. Hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh tai mot vi tri thuan loi va
thoai mai. Ké cao vai va lung cua bénh nhan trén mot vat khong can quang
dé bénh nhan d& dang nga dau ra phia sau. .

7. Bénh nhan nga dau ra phia sau cho t&i khi dinh dau tiép xtic voi cat sét.
Diéu chinh dau bénh nhén va cét sét sao cho dudng nhan ching song song
va mit phang doc giita vudng goc voi cat sét, ddng thoi trung tim phim

nam ngay trung diém cua duong thang noi lién hai cung go ma.

8. Piéu chinh dau dén sao cho tia trung tim di qua trung diém cua duong
thang ndi lién hai cung go ma va vudng goc v6i duong nhan ching.

9. Tia trung tdm s& di qua diém nam sau trung diém cia duong thang ndi
lién hai dudi mat ngoai 2,5 cm t6i trung tdm phim.

10. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.22. Chyp cung go ma thé Towne

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan g& bong tai, kep toc, vong deo cd, kinh deo mit ra.
Dén chir P hoac T ¢ goc phim, twong hop vai bén phai hoac trai cia bénh
nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira
ctia than minh ndm ngay duong giita ctia ban

6. Dat hai tay bénh nhan dudi xudi theo than minh va diéu chinh hai vai

bénh nhan ciing nam trén mit phing ngang

7. bat dau bénh nhan trén cat sét sao cho vung cham tiép xuc vdi cat sét,
va di€u chinh dau bénh nhan dé mat phang doc gitra ctia dau va duong hoc
mat — 10 tai vudng goc voi cat sét

8. Dicu chinh cét sét sao cho bo trén cua cat sét nam ngang dinh dau bénh
nhan

9. Bé dau dén vé phia chan mot goc 30° va ngim tia trung tim di xuyén

qua trung diém dudng hdc mat-13 tai dén trung tim phim

10. Tang giam yéu to k¥ thuat néu can

11. Dan bénh nhan nin thé khi chup

12. Xong cho bénh nhan ro1 khoi phong chup

Pap an
.D 2E 3B 4C S.E 6D 7.A 8C 9.D 10.B
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CHUONG 11
KY THUAT CHUP BUNG KHONG CHUAN BI

BAI
KY THUAT CHUP BUNG KHONG CHUAN Bl

MUC TIEU
Sau khi hoc xong sinh vién c6 thé:
1. M6 ta chinh xdc cdc chiéu thé chup bung khéng chudn bi.
2. Thuc hién duwoc cac ky thudt chup bung khong chuan bi.
3. Phan tich dwoc phim chup bung khéng chuan bi dat yéu cau.

I. BUNG KHONG CHUAN BI THE TRUOC- SAU VOI BENH NHAN NAM NGUA

1.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy bong gan, lach, co thit lung
(co Psoas), than, bang quang va dai trang.

1.2. C& phim: Dung phim 35 x 43 ¢cm hodc 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

Tia trung tam

L R —
Hinh 2.1A. Tw thé bénh nhan va huéng tia khi chup bung khéng chuén bi thé trwéc-sau (K.U.B)

—  Bénh nhan nam ngua trén ban chyp hinh, mat ph'fmg doc gitra cua than minh vudng
gbc va nam ngay dudng giita ctia ban. Hai dau gdi bénh nhan gap lai & mot tu thé
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thuan loi va thoai mai. Diéu chinh hai vai bénh nhan cing ndm trén mit phang ngang,
hai tay bénh nhan dua thang 1én dau.
—  Diéu chinh cat sét sao cho trung tim phim nim ngay trung diém ctia dudng thang ndi
lién hai mao chau.
1.4. Tia trung tdm: Ngim dau dén ngay trung diém cua dudng thing nbi lién hai mao chau,
tia trung tAm di qua diém nay va vudng goc véi mit phim tai trung tam.
1.5.Chuy
— D& nghi bénh nhan céi do ra va thay bang mot chiée 4o choang dai va rong.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong img v6i bén phai hay bén trai cua

bénh nhan dé danh dau.
— Dan bénh nhan nin thé sau khi da tho ra that dai, chup khi bénh nhan da nin thé dugc
2 giay.
1.6. Ky thuit dé nghi
Dung cu | Bé day Khoang cach
Tu thé gilt phim | cothé | KVP | mAs | tiéudiém- | Manh | Cén
(cm) phim
Thé trude- Bao phu
sauhay thé | Catsét | 17-21 | 92-94 | 15—18 Im Cé | toan thé
K.U.B phim

1.7. Tiéu chuin d4nh gia phim dat yéu ciu
— Hinh byung can x{mg va thay rd rang trén phim.
—  Thay duoc bd trén khép mu (Néu c6 thé lay ca
hai vom hoanh).

Hinh 2.1B. Hinh bung khéng chuan bi thé trwdc-sau
(thé K.U.B)

SUPINE
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Bai: Ky thuat chup bung khéng chuén bij

1.8. Ghi chu: Tu K.U.B (K= Kidney: than; U= Ureter: ni¢u quan; B= Bladder: bang quang)
thudng duoc dung dé goi tu thé nay khi myc dich cta viéc chyp hinh 13 chan doan bénh cua

hé tiét ni¢u.

II. BUNG KHONG CHUAN BI THE TRUGC - SAU VOI BENH NHAN PUNG
2.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp chung ta nhin thdy co hoanh, day phdi, bong
than, gan va bong hoi cua dai trang.

Tu thé nay dung dé xem muyc nude hoi do tic rudt, liém hoi do thing tang rong, dong thoi
cling dugc dung dé dinh vi nhiing vat la trong b bung.

2.2. C& phim: Dung phim 35 x 43 cm hodc 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.

2.3. Chiéu thé
— Bénh nhén ding thing hodc ngdi twa lung st vao gia dung cat sét, hai canh tay dudi
xu0i theo than minh.
—  Piéu chinh bénh nhén va cat sét sao cho mit phing doc giita ciia thdn minh vudng goc
va nam ngay dudng giita cia cat sét, mom miii kiém nam ngay trung tAm phim.
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Hinh 2.2A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup bung khéng chuan bi
thé trwéc-sau véi bénh nhan dirng
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2.4. Tia trung tim: Ngim dau dén tai mém mii kiém, tia trung tdm di qua diém nay va

vuong gdoc v4i mat phim tai trung tam.
2.5.Chay
—  Dé nghi bénh nhan coi do ra va thay bang mot chiéc 4o choang dai va rong.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé danh dau.
— Dan bénh nhan nin tho sau khi da thd ra that dai, chup khi bénh nhan da nin tho dugce

2 giay.
2.6. Ky thuat dé nghi
Dung cu | Bé day Khoang cach
Tu thé gitt phim | cothé | KVP mAs | tiéudiém- | Manh | Cén
(cm) phim

Trudc - sau Bao phu
v6i bénh Céatsét | 17-21|92-94 | 15-18 Im C6 | toan thé

nhan ding phim

2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  ThAy ca hai vom hoanh (1).
—  Toan 6 bung xuét hién trén phim ddy du va can ximg.

Hinh 2.2B. Hinh bung khéng chuén bj thé trwéc-sau véi bénh nhan ding
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Bai: Ky thuat chup bung khéng chuén bij

2.8. Ghi chii: Tu thé nay c6 thé thyuc hién v6i bénh nhan ding véi bung tiép xtc véi gia giir
céat sét (Tu thé sau-trudc).

III. BUNG THE NGHIENG
3.1. Phén co thé nhin thiy: Tu thé nay dung dé quan sat sy héa voi va nhimg khdi mo trong
6 bung.
3.2. C& phim: Dung phim 35 x 43 c¢m hoic 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.
3.3. Chiéu thé
— Bénh nhan ndm nghiéng véi hai dau gbi gap lai. Picu chinh than minh bénh nhan sao
cho mit phang doc giita song song véi cét sét, bung nam ngay dudng giita ctia ban
chup. Hai khuyu tay bénh nhan gép lai dua 1én cao 6m ldy dau.
—  Pibu chinh cat sét sao cho trung tim phim ndm ngang bo trén mao chau.

Tia trung tém

Hinh 2.3A. Tuw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup bung thé nghiéng

3.4. Tia trung tAm: Ngim dau dén dé tia trung tim vudng goc voi mat phim tai trung tam.
3.5.Chay
—  Dé nghi bénh nhan coi do ra va thay bang mot chiéc 4o choang dai va rong.
— Dén chit P (phai) hodc T (trai) & goc phim, twong ung v6i bén phai hay bén trai cua
bénh nhan dé d4nh dau.
— Dan bénh nhan nin tho sau khi da thd ra that dai, chup khi bénh nhan da nin thd dugc
2 giay.
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3.6. Ky thuit dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang cach
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Bao phu
Nghiéng Catsét | 26-30 | 92-94 | 25-30 Im Co | toan thé
phim

3.7. Tiéu chuéin danh gia phim dat yéu cau
— Hinh anh ro nét.

—  Thay toan bd 6 bung tu thé nghiéng tir vom hoanh tré xudng.

Hinh 2.3B. Hinh bung & tw thé nghiéng

IV. BUNG THE SAU-TRUGC VOI BENH NHAN NAM NGHIENG (P-A lateral decubitus)

4. 1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay giup phat hién myc nudc hoi do tic rudt hodc liém
hoi do thung tang rong.

4.2. C& phim: Dung phim 35 x 43 cm hodc 30 x 40 cm va dit theo chiéu dai.
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Bai: Ky thuat chup bung khéng chuén bi

4.3. Chiéu thé

Bénh nhan nim nghiéng trén mot vat khong can quang cao khoang tir Sem — 7cm dé
hai bd thanh bung déu hién trén phim. Bénh nhan cin ndm nghiéng it nhat 5 phat dé
hoi tu do néu c6 s& di chuyén 1én cao.
Pau dugc dit trén mot chiée gbi voi hai dau gdi gap lai. Canh tay dudi thap dua 1én
cao va gbi dau, canh tay phia trén cao 6m choang qua cat sét.
Dat cat sét dung ding tua sat vao thanh bung trudc ctia bénh nhan vai truc dai cta
phim song song v&i mit phang doc giita ctia than minh.
Piéu chinh thin minh bénh nhan sao cho hai hong va vai thang goc véi ban chup hinh,
va trung diém cua duong thang ndi lién hai mao chau nim ngay trung tim phim.

| .

we) Bunuy er)

Hinh 2.4A. Tv thé bénh nhan va hwdng tia khi chup bung thé sau — trwdc
v&i bénh nhan nam nghiéng tia song song mat ban

4.4. Tia trung tim: Bé dau dén nam ngang va ngim dau dén ngay trung tim phim, tia trung
tdm vudng gbc vdi mat phim tai trung tam.

4.5.Chu y

Hudng dan bénh nhan thay d6, yéu cau bénh nhan thao hét vat can quang ra khoi ving
can chup trudc khi chup.

Dan chit P (phai) hoac T (trai) & gbc phim, twong Grng véi bénh nhan nghiéng bén phai
hay bén trai.
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—  Dan bénh nhén nin th trong luc 1ay hinh.

4.6. Ghi chu: Tuy thudc vao tinh trang bénh 1y ciia bénh nhan ma BS diéu tri s& cho chup
bung tu thé sau-trude voi bénh nhan nim nghiéng phai hay trai.

4.7. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Bé day Khoang cach
Tu thé giit cothé | KVP | mAs | tiéudiém- | Manh | Cén
phim (cm) phim
Bung sau- Bao phu
trude voi Céatsét | 26—-30 | 92—-94 | 25-30 Im C6 | toan thé
bénh nhan phim
nam nghiéng

4.8. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
- Théy 13 toan bo 6 bung, dac biét 1a goc suon hoanh.
—  Théy tir vom hoanh dén bo trén khép mu.

Hinh 2.4B. Hinh bung thé sau-trwdc véi bénh nhan nam nghiéng
TAI LIEU BPOC THEM

1. Nguyén Vin Hanh, Ky thudt X quang, NXB 'Y hoc, 1999.

2. Nguyén Vin Hoang va Tran Thanh B4, Nhitng chiéu thé chup hinh tia X, Uy ban Binh thu
va Tiép van, 1972.

3. Nguyén Doan Cuong, Gidi phdu X quang, NXB Y hoc, 2011.

4. www.wikiRadiography.com
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Bai: Ky thuat chup bung khéng chuén bi

1. Kh

CAU HOI LUONG GIA

i chup bung thé trude- sau voi bénh nhan nam ngua (thé K.U.B), ta diéu chinh trung tam

phim:

2.

TOOoOwWPrE mOO® >

Nam ngay mom mii kiém.

Nam trén trung diém duong thang ndi lién hai mao chau 5 cm.
Nam ngay khép lién mu.

Nam ngang bo trén mao chau.

Nam ngay ron.

i chup hinh bung dtmg thé trudc — sau, diéu chinh trung tdm phim nim ngay:
Moém mili kiém.

Trung diém duong nbi lién hai mao chiu.

Khép lién mu.

Nam trén trung diém duong thang ndi lién hai hdm néach.

Rén cta bénh nhan.

3. Chuyp bung thé sau — truéc v6i bénh nhan nam nghiéng, ta diéu chinh:

A.
B.

™o O

4. Kh
A.
B.
C.
D.
E.

5.Kh
A.
B.
C.
D.
E.

Cat sét dung dung tua sat vao thanh bung trudc ctia bénh nhan.

Mom miii kiém nam ngay trung tdm phim.

Bénh nhan nam trén mot vat ké cao tir Sem — 7em.

Bénh nhan nam nghiéng it nhat 15 phat dé hoi tu do néu ¢ sé& di chuyén 1én cao.
Dan bénh nhan thd nhe khi chyp.

i chup bung khong chuan bj thé trudc- sau:
Cho bénh nhén nam ngira v&i ngdn céi hai ban chan chum vao nhau.
Khong phai suc rudt cho bénh nhan.
Hai tay bénh nhan dét hai bén than minh noi mét vi tri thudn loi va thodi mai.
Tia trung tAm c6 thé bé vé phia chan mot goc 15°

Dan bénh nhan nin thé sau khi da thé ra that dai.

i chup bung ding ta s¢:

Cho bénh nhan ding 4p sat lung vao gia gilr phim.

Dung phim c6 kich thudc 24cm x 30cm.

C6 dugc phim dat yéu cau khi thay ca hai vom hoanh trén phim.

Stc rudt bénh nhan cho sach phan trude khi chup.

Din bénh nhan hit hoi sau rdi nin thé khi chup.
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6. Khoang cach tiéu diém- phim khi chup bung KUB 1a:
A. 75cm.
B. 100cm.
C. 120cm.
D. 150cm.
E. 180cm.

7. Khoang cach tiéu diém- phim khi chyup bung dung la:

A. 75cm.

B. 100cm.

C. 120cm.

D. 150cm.

E. 180cm.
8. Khi chup bung dtng ta c6 thé cho bénh nhan quay mit hodc quay lung vé phia gia gitr cat
sét b/S
9. Khi chup bung khong chuan bi thé truéc- sau ta dan bénh nhan hit hoi su roi nin thd khi
chup b/S

10. Phim chup bung dtmg dat yéu cau khi ta thiy dugc khop mu b/S
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Bai: Ky thuat chup bung khéng chuén bi

Bang kiém 1.22. Chup bung thé trudc-sau (KUB)

Quy trinh k¥ thuat

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan coi do ra va thay bang mot chiéc 4o choang dai va
rong. Dan chit P hodc T ¢ goc phim, twong hop vdi bén phai hodc trai cua
bénh nhan.

5. Pit bénh nhan nim ngta trén ban chyp hinh v6i mit phang doc giira

cua than minh ndm ngay dudng gilra ciia ban va vuoéng goc voi mat phim

6. Diéu chinh hai vai bénh nhan cting nam trén mat phang ngang, hai tay
bénh nhéan dua thang 1én dau

7. Piéu chinh cét sét sao cho trung tAm phim nam ngay trung diém cta
duong thang ndi lién hai mao chau

8. Ngam dau dén tai trung diém cta dudng thang ndi lién hai mao chau,
tia trung tAm di qua diém nay va vudng goéc voi mit phim tai trung tam.

9. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

10. Dan bénh nhan nin tho sau khi da tho ra that dai, chup khi bénh nhan
da nin tho dugc 2 giay.

11. Xong cho bénh nhan thay d6 va roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.23. Chup bung thé trudc-sau v6i bénh nhan dimg

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan coi do ra va thay bang mot chiéc 4o choang dai va
rong. Dan chit P hodc T ¢ goc phim, twong hop vdi bén phai hodc trai cua
bénh nhan

5. Bénh nhan dung thang hodc ngdi tua lung sat vao gia dung cat sét, hai

canh tay dudi xudi theo than minh

6. Diéu chinh bénh nhan va cat sét sao cho mat phang doc giita ctia than
minh vuong gdéc va nam ngay duong gilta cia cat sét, mau kiém nam ngay
trung tdm phim

7. Ngam dau dén tai mau kiém, tia trung tdm di qua diém nay va vudng
gdc voi mat phim tai trung tim

8. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

9. Dan bénh nhan nin thé sau khi da thé ra that dai, chup khi bénh nhan da
nin thé dugc 2 gidy

10. Xong cho bénh nhan thay d6 va roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.24. Chyp bung thé nghiéng

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bé nghi bénh nhan coi do ra va thay bang mot chiéc 4o choang dai va
rong. Dan chit P hodc T ¢ goc phim, twong hop vdi bén phai hodc trai cua
bénh nhan.

5. Bénh nhén nam nghiéng v&i hai dau goi gap lai. Diéu chinh thin minh
bénh nhén sao cho mit phing doc giita song song véi cat sét, chiéu dai cta
ving bung nam ngay dudng giira cta ban chyp. Hai tay bénh nhan 6m lay
dau.

6. Biéu chinh cat sét sao cho trung tim phim nam ngay bo trén mio xuwong
chau

7. Ngam dau dén tai bo trén mao chau, tia trung tim di qua diém nay va
vuong goc voi mat phim tai trung tim

8. Tang giam yéu t6 k¥ thuat néu can

9. Déan bénh nhan nin thé sau khi da thé ra that dai, chup khi bénh nhan da
nin thd dugc 2 gidy.

10. Xong cho bénh nhan thay d6 va roi khoi phong chup
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Bang kiém 1.25. Chyp bung thé sau-truéc bénh nhan nam nghiéng

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh bd phan can chup

2. Chuan bi dung cu day du

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Pé nghi bénh nhén cdi do ra va thay bang mot chiée 4o choang dai va rong.
Dan chit P hodc T ¢ goc phim, tuong hop véi bén phai hoac trai ciia bénh nhan

5. Bénh nhan nam nghiéng trén mot vat khong can quang cao khoang tir
5cm — 7cm dé hai bo thanh bung déu hién trén phim. Bénh nhan phai nam

nghiéng trai it nhat 5 phut dé hoi tu do néu c6 sé di chuyén 1én cao

6. Pau duoc dit trén mot chiée géi v6i hai dau géi gap lai. Canh tay dudi

thap dua lén cao va gbi dau, canh tay phia trén cao 6m choang qua cat sét

7. Dat cat sét dung dung tua sat vao thanh bung trudc ctia bénh nhan voi
tryc dai cuia phim song song voi mit phang doc giita ctiia thdn minh

8. Piéu chinh thin minh bénh nhéin sao cho hai héng va vai thang goc voi
ban chup hinh, va trung diém cta dudng thang ndi lién hai mao chau nim
ngay trung tam phim

9. Ngim dau dén tai trung diém hai mao chau, tia trung tim di qua diém

nay va vuéng goéc véi mat phim tai trung tdm

10. Dan bénh nhan nin thd sau khi da thé ra that dai, chup khi bénh nhan
da nin thd dugc 2 giay.

11. Xong cho bénh nhén thay d6 va roi khoi phong chup

Dap an

1.D 2A 3 A 4E 5C 6B 7.B 8D 9.5 10.

TAI LIEU DOC THEM

1. Nguyén Van Hanh, Ky thudt X quang, Nha xuat ban Y hoc, 1999.

2. TS. Tran Ngoc Thanh, Nha khoa co so tdp 3, Chan dodn Hinh dnh, Nha xuat ban Gido

Duc, 2013.

136




CHUONG III
KY THUAT CHUP RANG

BAI
KY THUAT CHUP RANG

MUC TIEU
Sau khi hoc xong sinh vién c6 thé
1. Liét ké dwoc cdc g dung ciia X quang rang trong thuc té.
2. Mb td chinh xdc gidi phdu rdng va phéan bé rang ¢ nguwoi truéng thanh va
tré em.
3. Thuc hién duoc cdc ky thudt chup rang quanh chop.
4. Phan tich dwoc phim chup rang quanh chép dat yéu cau.

MOT SO KHAI NIEM VE X QUANG RANG

Chup X quang ring 1a mot ky thuat phd bién trong cac k¥ thuat chup X quang thuong quy,
dugc sir dung rong rii trong Nha khoa vi nhiéu 1y do, c6 thé tom tit nhu sau:

—  Pé phat hién bénh 1y lién quan dén ring va cac bat thuong cu trac nhu sdu riang, bénh
nha chu va cac bénh ly khac.

—  Dé phat hién di dang, ton thuong lién quan dén rang, ham trén va ham dudi.

—  Pé xac dinh su du hodc thiéu cua rang va dé dinh vi nhiing rang ¢d dinh.

—  Pé do chiéu dai cta chan ring trude va trong khi diéu tri ndi nha.

—  Pé phat hién bénh nha chu viém.

—  Theo dbi su tién trién cta diéu trj chinh hinh rang va bénh rang miéng.

—  Pé danh gi4 trudc phau thuat cia xwong va md mém.

—  Pé danh gia hiéu qua chira bénh va diéu trj phau thuat xuong cua bénh nhan sau phau
thuat .

Cic k¥ thuit chup X quang ring pho bién gom
1. Phim dugc dét bén trong miéng (Chuyp rang phim trong mi¢ng)
— Chuyp quanh chép ring (periapical): 1a loai phd bién nhat va dugc trinh bay cu thé
trong chuong nay.
- Chyp phim mat nhai (occlusal)
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—  Chup cén canh (bitewing): it dung
2. Phim dugc dat bén ngoai miéng (Chup rdng phim ngoai miéng)
—  Chuyp toan canh (panoramic)
-~ Chup phim do hdp so (cephalometry)
—  Chup thé chéch nghiéng (oblique lateral): it ding.
Ngoai ra, hién nay trong nha khoa con c6 k¥ thuat Conebeam CT ngay cang duogc ng

dung rong rai.

M6t s6 hinh anh

Hinh 3.1A. Hinh chup can canh bén trai & Hinh 3.1B. Hinh chup quanh chép rang cbi
nguwoi trvdng thanh ham trén bén trai & nguwoi tredng thanh

Hinh 3.1C. Hinh chup thé nghiéng xéo ham Hinh 3.1D. Hinh chyp rang toan ham
trén bén trai (Panoramic) & tré em
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Bai: Ky thuat chup rang

GELAX1E TEE 100

Hinh 3.1E. Hinh toan ham 3 chiéu tr may CT conebeam

I. NHAC LAI GIAI PHAU

Réng 1a mdt cAu tric dic biét o nhiém vu cit, xé va nghién thire an khi nhai.

Mdi rang c6 mo lién két dic biét 1a tuy rang, dugc bao boc bdi ba 16p 1a men rang, nga
rang va cement gdc rang. Mdi rang gdm co 3 phan:

—  Than rang: 12 phan ring nho vao 6 miéng, duoc bao boc bai 16p men ring

— €6 rang: 1a phan nbi lién than va chan rang

— Chan riang: 1a phan pht boi chat cement gbc rang nam trong 6 ring

Than rang Men rang

Nga rang
Cb rang Loi
Ong chan rang

Chan ran
g Xwong rang

Day chang
quanh rang

Hinh 3.2. Rang va c4u tao cla rang
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IL. VI TRi VA CACH GOQI TEN RANG O TRE EM VA NGUOI TRUONG THANH

2.1. Vi tri va cach goi tén rang ¢ tré em va ngudi truéng thanh

O tré em, thuong rang sira chi moc tir 6 thang tudi dén 30 thang tudi. Rang ctra ham dudi
moc dau tién. Co tat ca 20 ring sita, chia lam 4 ving: 5,6,7,8 (mdi ving gdm 2 ring cira, 1
rang nanh, 2 ring cdi stra) trong tng trong khoang miéng dugc phan b theo so d6 sau:

5 HAM TREN 6

SR

85 84 83 82 81|71 72 73

SR TY MR

g HAMDUGI

Hinh 3.3. Phan bd va cach goi tén rang & tré em

Riang vinh vién bat dau thay thé rang sita tir lic 6 tudi va hoan toan thay thé rang sira khi
12 tudi. Co tat ca 32 rang vinh vién, chia lam 4 ving: 1,2.3,4 (mdi vung gom 2 ring cira, 1
ring nanh, 2 ring tién cdi, 3 ring cbi) twong ung trong khoang miéng dugc phan bd theo so
d6 sau:

1 HAM TREN -

éw@%é%%&é%g

15 14 13 12 1121 22 23 24 25 26 27 128
48 47 46 45 44 43 42 41|31 3233 34 35 36

mmmmma

4 mivmpuor

Hinh 3.4. Phan bd va cach goi tén ring & nguwdi trudng thanh
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2.2. Quy wéc vé cach doc vi tri ring trong chup X quang ring

2.2.1. Ta doc tén vitng cin chup truéc
+ O nguoi trweéng thanh
1: Ham trén bén phai
: Ham trén bén tréi
: Ham dudi bén trai

DWW o

: Ham dudi bén phai
+ O tré em

: Ham trén bén phai
: Ham trén bén trai

: Ham dudi bén trai

0 N N D

: Ham dudi bén phai
2.2.2. Tiép theo sau la vi tri ciia rang can chup
Vidu: Ring s6 43: Riang nanh ham duéi bén phai
Ring s6 27, 28: Rang cdi tht 2, thir 3 ham trén bén trai

II. MAY X QUANG CHUP RANG VA CAC LOAI PHIM X QUANG RANG THUONG
DUNG
2.1. Céu tao may X quang chup ring
Tuong tu nhu may chup X quang thong thudng, may chup X quang ring ciing gdm cac
thanh phan sau:
—  Péu dén chira bong X quang.
- B0 phan diéu khién c6 cac nut tit mé may, nut diéu chinh Miliampere (mA), nit diéu
chinh Kilovolt (KV), nat diéu chinh thoi gian (S).
- B0 phan bién thé gém bién thé cao thé dé nang dong dién tr Volt 1én Kilovolt, bién
thé ha thé giam dong dién xubng dé dot nong day tim filament trong bong X quang.
—  Gié d5 1a hé thong tay vuon dai c6 thé gap dudi dé dang. Pau dén tia X duoc gin voi
gia d& bang mot tay don co thé di chuyén qua lai, 1én xudng, xa gan, nghiéng theo cac
g6c do khac nhau.
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Gia do

DPau dén chira béng X quang

B6 phan diéu khién

Hinh 3.5. May X quang rang

2.2. Cac loai phim X quang rang thong thwong

2.2.1. Ciu tgo phim
Phim chup ring ciing gom c6

142

Nén phim: thudng 1am bang polyester mong, c6 do day khoang 1,5 - 3mm.

Lé6p keo dinh: dé dan nhii twong 1én bé mit ctia nén phim.

L6p nhil trong: Gom ¢ 40% 13 bromua bac va 60% la gelatin. Pay 1a thanh phan co
ban ghi lai hinh anh trén phim

L&p bao vé ngoai cing ¢6 nhiém vy chdng do, tray xudc phim.

L&p bao vé
.
Lép nhii twong :: A
Lép keo dinh

150-300 ym

Nén phim .

- L2
DY £

Hinh 3.6. So dd cAu tao phim



Bai: Ky thuat chup rang

Loai phim trong miéng dwuoc déng goi nhu sau: dau tién 1a 16p gidy mau den dé can anh
sang; tiép theo 1a 14 chi mong & phia sau dé chéng phéng xa khuéch tan; ngoai cing 1a 16p
chéng am thuong 1am bang nhua.

M&i phim trong miéng c6 hai mit: midt huéng vé dau dén (tube side) va mit lung (opposite
side). Mit hudng vé dau dén c6 mau tring toan bd, mit nay c6 chim dap ndi d& nhan biét & goc
phim gitip phan biét bén phai hay tri cia bénh nhan. Theo quy dinh chung cham dap nbi phai dat
gan phia mat nhai hodc ria can khi chup phim.

Mit lung cta phim ¢6 nip mau tring hodc mau xanh dé phéan biét véi mat hudng vé dau
den. Tuy theo kich c&, phim trong miéng dugc dong goi thanh tirng hop c6 10, 25, 50, 144,
150 phim trong mot hop.

2.2.2. Cac logi phim trong va ngoai mi¢ng thwong dung
2.2.2.1. Cdc logi phim trong miéng: gom 3 logi la

- Phim quanh chop.

— Phim cénh can.

-~ Phim mat nhai.

Hinh 3.7B. Phim canh can

Hinh 3.7A. (1) Phim quanh chép
(2) Phim mat nhai

2.2.2.2. Cdc loai phim ngoai miéng: Gom loai c6 bia ting sang va loai khong bia ting sang.
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Hinh 3.8. Cassette v¢i bia tang sang

KY THUAT CHUP PHIM QUANH CHOP

I. CHUP RANG HAM TREN BEN PHAI
1. CHUP RANG CUA HAM TREN BEN PHAI

1.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thdy ring ctra ham trén bén phai
(11,12), mot phan xuong ham trén.

1.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi cui dé mit nhai song song voi mit
phang ngang.

— it sat phim vao mit sau ctia ring cira ham trén bén phai (11,12) theo chiéu doc, chim
dap ndi trén phim huéng vé phia mit nhai sao cho bd trén phim cach mat nhai mot
khoang tir 2 — 3mm, bo dudi phim ngang véi chép rang. Bénh nhan dung ngén céi ban
tay trai dé cd dinh phim.

,«’ § vl .20144
Hinh 3.9A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup rdng clra ham trén bén phai
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1.4. Tia trung tAm: Ngam dau dén ngay diém chinh giita chop miii hudng vé phia riang cira
ham trén bén phai, con bao phu toan b phim déng thoi tao véi mat nhai mot goc 50°— 60°.
Tia trung tm vuong goc voi duong phan giac cua goc tao boi truc doc cua rang va mat
phim.
1.5.Chuy
— Din bénh nhan nin thé trong lac 1ay hinh.

—  Cham dép ndi trén phim huéng vé mit nhai.

1.6. K¥ thuét dé nghi

Dungcu | Béday Khoang céch
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Bao gitr Bao
Trudc - Sau | phimtruc | 2-3 | 60-65| 8—10 20-30cm | Khong | phu
tiép da toan thé
dong kin phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu cau
—  Thay toan bo ring cira ham trén bén phai, bao gdm chop ring va mat nhai.
— Hai rang lién ké khong chong 1én nhau.

Hinh 3.9B. Hinh rang ctra ham trén bén phai
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2. CHUP RANG NANH HAM TREN BEN PHAI

2.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay gitp ching ta nhin thiy ring nanh ham trén bén phai

(13) va mot phan xwong ham trén.
2.2. Cé phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu dai.

2.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi cui dé mit nhai song song voi mit
phang ngang.

- Phim dugc dat sat vao mat sau cua rang nanh ham trén bén phai (13) theo chiéu doc,
cham dap ndi trén phim huéng vé phia mit nhai sao cho bd trén phim cich mat nhai
mot khodng tir 2 — 3mm, bo dudi phim ngang véi chop rang. Bénh nhan dung ngoén cai
ban tay trai dé giit phim cb dinh.

@{ = - e

""?ie't. ;‘I {
Hinh 3.10A. Tw thé bénh nhan va hwéng tia khi chup rang nanh ham trén bén phai

2.4. Tia trung tim: Ngim dau dén ngay diém chinh giita canh miii hudng vé phia ring nanh
ham trén bén phai, bao phu toan by phim déng thoi tao véi mat nhai mot goc 45°- 50°.

Tia trung tam vudng goc voi duong phan giac cua goc tao boi truc doc cia rang va mat
phim.

25.Chuy
— Din bénh nhan nin thé trong lac 1ay hinh.
—  Cham dap ndi trén phim huéng vé mit nhai.

146
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2.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Trude - Sau | Bao gilr Bao
phimtryc | 2-3 60-65| 8-10 20-30cm | Khong phu
tiép da toan thé
dong kin phim

2.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
—  Thay toan bd rang nanh ham trén bén phai (13), bao gdm chdp ring va mat nhai.
—  Hai rang lién ké khong chong 1én nhau.

Hinh 3.10B. Hinh rdng nanh ham trén bén phai

3. CHUP RANG TIEN COI (RANG HAM NHO) HAM TREN BEN PHAI
3.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay gitip chung ta nhin thiy ring tién c¢di (ring ham nho)
ham trén bén phai (14,15), mot phan xuwong ham trén.
3.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu dai.
3.3. Chiéu thé
— Bénh nhan ngéi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi cai dé mat nhai song song vo1 mat
phang ngang.
—  Phim dugc dit sat vao mit sau cia ring tién cdi ham trén bén phai (14,15) theo chiéu

ngang, chdm dap ndi trén phim huéng vé phia mat nhai sao cho b trén phim cich mit
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nhai mot khoang tir 2 — 3mm, bd dudi phim ngang véi chop rdng. Bénh nhan dung
ngon cai ban tay trai dé gitr phim ¢ dinh.

/ ‘, { ko,
e - &
Hinh 3.11A. Tu thé bénh nhan va huéng tia khi chup rang tién cbi ham trén bén phai

3.4. Tia trung tim: V& mot duong thang tuong twong ndi lién nhi cau — canh mii. Ngim dau
dén tai mot diém 1a hinh chiéu cia dong tir khi mit nhin thang 1én duong thang nay, hudng vé
phia rang tién c6i ham trén bén phai, bao phu toan by phim déng thoi tao voi mat nhai mot
goc 30° - 35°.

Tia trung tam vudng goc voi duong phan giac cua goc tao boi truc doc cia rang va mat
phim.
3.5.Chuy

— Din bénh nhan nin thé trong lac 1ay hinh.

— Cham dap ndi trén phim huéng vé mit nhai.

3.6. Ky thuit dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Trude - Sau | Bao gilr Bao
phimtryc | 2-3 60-65| 8-10 20-30cm | Khong phu
tiép da toan thé
dong kin phim
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3.7. Tiéu chuédn danh gia phim dat yéu cau
— Thay toan bo rang tién c6i ham trén bén phai (14,15), bao gdm chdp rang va mit nhai.
—  Hai rang lién ké khong chong 1én nhau.

Hinh 3.11B. Hinh rang tién cdi ham trén bén phai

4, CHUP RANG COI HAM TREN BEN PHAI

4.1. Phan co thé nhin thiy: Tu thé nay giup ching ta nhin thiy ring c6i ham trén bén phai
(16,17,18), mot phan xuong ham trén.

4.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dat theo chiéu dai.

4.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngé)i trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi cai dé mat nhai song song voi mat
phang ngang.

- Phim dugc dat sat vao mat sau cua rang cdi ham trén bén phai (16,17,18) theo chiéu
ngang, chdm dap ndi trén phim huéng vé phia mat nhai sao cho b trén phim cich mit
nhai m¢t khoang tir 2 — 3mm, bd dudi phim ngang véi chop rdng. Bénh nhan dung
ngoén cai ban tay trai dé gitr phim ¢ dinh.

fff/u{’ I ‘ 0

Hinh 3.12A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup rang cbi ham trén bén phai
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4.4. Tia trung tAm: V& mot dudng thang tudng tuong ndi lién nhi cau — canh mii. Ngim dau
dén tai mot diém 14 hinh chiéu cta dudi mét ngoai 1én duong thiang nay, hudng vé phia ring
¢di ham trén bén phai va tao véi mat nhai mot goc 20° - 30°.

Tia trung tam vudng goc vdi duong phan gidc cua goc tao boi truc doc ctia rang va mat
phim.
4.5.Chuy

— Din bénh nhan nin thé trong lac 1ay hinh.

—  Cham dap ndi trén phim huéng vé mit nhai.

4.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu gitr [Bé day co Khoang cach
Tu thé phim thé (cm) | KVP | mAs | tiéudiém- | Manh | Cén
phim
Bao gitr phim Bao phu
Trudc - Sau| tructiépdd | 3-4 [60-65[10—12| 20-30cm | Khong | toan thé
dong kin phim

4.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
—  Thay toan bo rang cdi ham trén bén phai (16,17,18) bao gdm chép ring va mit nhai.

—  Hai rang lién ké khong chdng 1én nhau.

Hinh 3.12B. Hinh rang c6i ham trén bén phai

II. CHUP RANG HAM TREN BEN TRAI: Twong ty nhu chup ring ham trén bén phai,
nhung dung ngoén cai ban tay phai dé giir phim c6 dinh.
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III. CHUP RANG HAM DUOI BEN PHAI
1. CHUP RANG CUA HAM DUOI BEN PHAI

1.1. Phén co thé nhin thay: Tu thé nay giup chung ta nhin thiy ring cira ham dudi bén phai
(41,42), mot phan xuwong ham dudi.

1.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu dai.

1.3. Chiéu thé

— Bénh nhén ngdi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mat nhai song song
v6i mat phang ngang.

— Dat sat phim vao mat sau cua rang cira ham dudi trén bén phai (41,42) theo chiéu doc,
chim dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai sao cho bo trén phim cach mit nhai
mot khoang tir 2 — 3mm, bd dudi phim ngang vdi chop rang. Bénh nhan dung ngon trd
ban tay trai dé giit phim cb dinh.

Hinh 3.13A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup rang ctra ham dwéi bén phai

1.4. Tia trung tim: Ngim dau dén tai mot diém ngay chinh giita cam, cach bo trén xuong
ham duéi 1cm- 2cm huéng vé phia ring cira ham dudi bén phai, bao phi toan bd phim dong
thoi tao véi mat nhai mot goc -20° — -30°.

Tia trung tam vudng goc véi duong phan giac cia goc tao badi truc doc cua rang va mat phim.

1.5.Chay
— Din bénh nhan nin thé trong lac 14y hinh.
— Cham dap ndi trén phim huéng vé mat nhai.
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1.6. K¥ thuét dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé giit phim | co thé KVP mAs tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Bao gilr Bao
Trude - Sau | phimtruc | 2-3 60-65| 8—10 20-30cm | Khong phu
tiép da toan thé
dong kin phim

1.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
— Thay toan bo riang cira ham dudi bén phai, bao gdm chodp ring va mit nhai.
—  Hai rang lién ké khong chong 1én nhau.

Hinh 3.13B. Hinh rang clra ham dwi bén phai

2. CHUP RANG NANH HAM DUOI BEN PHAI

2.1. Phén co thé nhin thay: Tu thé nay giup chung ta nhin thiy ring nanh ham duéi bén phai
(43), mot phan xwong ham duéi.

2.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu dai.

2.3. Chiéu thé

—  Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mat nhai song song
v6i mit phang ngang.
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- Phim duogc dit sat vao mat sau cta rang nanh ham dudi bén phai (43) theo chiéu doc,

cham dap ndi trén phim huéng vé phia mit nhai sao cho bd trén phim cach mat nhai

mot khodng tir 2 — 3mm, bo dudi phim ngang véi chép rang. Bénh nhan dung ngén tréd

ban tay trai dé giit phim cb dinh.

i

Hinh 3.14A. Tw thé bénh nhan va hwédng tia khi chup rang nanh ham dwdi bén phai

2.4. Tia trung tAm: Ngim dau dén tai mot diém nam trén dudng thiang ké tir canh mili bén

phai xudng canh ham dudi, phia trén canh ham dudi lecm - 2cm, huéng vé phia ring nanh

ham dudi bén phai, bao phu toan bo phim dong thoi tao voi mat nhai mot goc -20° — -30°.

Tia trung tam vudng goc voi dudong phan giace cua goéc tao boi truc doc cla rdng va mat

phim.

2.5.Chuy
— Din bénh nhan nin thé trong lac 1ay hinh.
—  Cham dép ndi trén phim huéng vé mit nhai.

2.6. Ky thuat dé nghi

Dungcu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | cothé | KVP | mAs | tiudiém- | Manh | Cén
(cm) phim
Bao gitr Bao
Trudc - Sau | phimtruc | 2-3 | 60-65| 8—10 20-30cm | Khong | phu
tiép da toan thé
doéng kin phim
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2.7. Tiéu chuin danh gia phim dat yéu ciu
—  ThAy toan bo rang nanh ham dudi bén phai, bao gdm chop ring va mat nhai.

—  Hai rang lién ké khong chdong 1én nhau.

Hinh 3.14B. Hinh rang nanh ham dw&i bén phai

3. CHUP RANG TIEN COI HAM DUOI BEN PHAI

3.1. Phian co thé nhin thay: Tu thé ndy gitp ching ta nhin thiy rang tién c6i ham dudi bén
phai (44,45), mot phan xuwong ham dudi.

3.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu ngang.
3.3. Chiéu thé

— Bénh nhén ngdi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mat nhai song song
v6i mat phang ngang.

—  Phim duogc dit sat vao mit sau cta rang tién cdi ham dudi trén bén phai (44, 45) theo
chiéu ngang, chdm dap ndi trén phim hudng vé phia mit nhai sao cho bd trén phim
cach mat nhai mot khoang tir 2 — 3mm, bo dudi phim ngang voi chop rang. Bénh nhan
ding ngoén tro ban tay trai dé gitr phim ¢ dinh.
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)
R 1)
Hinh 3.15A. Tu thé bénh nhan va hwéng tia khi chup rang tién cbi ham dwéi bén phai

3.4. Tia trung tAm: V& mot duong thing tudng twong tir dong tir khi mat nhin thang xudng
xuong ham dudi, ngim dau dén tai mot diém nam trén duong thing nay va phia trén canh
ham dudi lem - 2cm, hudng vé phia ring tién c6i ham dudi bén phai, bao phil toan bo phim
déng thoi tao vé1 mat nhai mot géc -10° — -15°.

Tia trung tam vudng goc véi duong phan giac cia goc tao badi truc doc cia rang va mat phim.
3.5.Chuy

- Dan bénh nhan nin th¢ trong luc léy hinh.

— Cham dap ndi trén phim huéng vé mat nhai.

3.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | co thé KVP mAsS tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Bao gitr Bao
Trudc - Sau | phimtryc | 2 -3 60-65| 8-10 20-30 cm | Khong phu
tiép da toan thé
dong kin phim

3.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
—  Thay toan bo rang tién c6i ham dudi bén phai, bao gom chép ring va mat nhai.

—  Hai rang lién ké khong chong 1én nhau.
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Hinh 3.15B. Hinh rang tién cdi ham duéi bén phai

4. CHUP RANG COI HAM DUOI BEN PHAI

4.1. Phin co thé nhin thiy: Tu thé nay giup chung ta nhin thay ring c6i ham dudi bén phai
(46,47,48), mot phan xwong ham dudi.

4.2. C& phim: Dung phim ring 3 x 4 cm va dit theo chiéu ngang.

4.3. Chiéu thé

— Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng hé to, dau hoi ngtra 1én dé mat nhai song song
v6i mat phang ngang.

— Phim dugc dat sat vao mat sau cia rang cdi ham duéi trén bén phai (46,47,48) theo
chidu ngang, cham dap ndi trén phim hudng vé phia mit nhai sao cho bd trén phim
cach mat nhai mot khoang tir 2 — 3mm, bo dudi phim ngang véi chop rang. Bénh nhan
ding ngoén tro ban tay trai dé gitr phim ¢ dinh.
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3.4. Tia trung tim: V& mot duong thing tuong tugng tir dudi mét ngoai bén phai xudng
xuong ham dudi. Ngam dau dén tai mot diém nam trén dudng thang nay, phia trén canh ham
dudi lem — 2 cm, hudng vé phia ring c6i ham dudi bén phai, bao phu toan bd phim ddng thoi
tao v&1 mat nhai mot goe 0° —-10°.

Tia trung tam vudng goc vdi duong phan gidc cua goc tao boi truc doc cia rang va mat
phim
3.5.Chuy

— Din bénh nhén nin thé trong luc 1ay hinh.

—  Ché&m dap ndi trén phim hudng vé mat nhai.

3.6. Ky thuat dé nghi

Dung cu | Béday Khoang cach
Tu thé gitt phim | co thé KVP mAsS tiéu diém - | Manh Con
(cm) phim
Bao gitr Bao
Trudce - Sau | phim truc 3—-4 |60-65|10-12 20-30cm | Khong phu
tiép da toan thé
dong kin phim

3.7. Tiéu chuén danh gia phim dat yéu ciu
—  Thay toan bo rang cdi ham dudi bén phai, bao gdm chép ring va mit nhai.
—  Hai rang lién ké khong chdng 1én nhau.

Hinh 3.16B. Hinh rang cbi ham dwéi bén phai

IV. CHUP RANG HAM DUOI BEN TRAI: Twong tw nhw chup ring ham duwéi bén
phai, nhung dung ngoén cai ban tay phai dé giir phim c6 dinh.

157



KY THUAT X QUANG THONG THUONG
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CAU HOI LUONG GIA

1. Phim chyp ring gém cé:
A. 2 16p.
B. 3 16p.
C. 416p.
D. 516p.
E. 616p.

2. Céc loai phim trong miéng gom:
A. 1 loai.
B. 2 loai.
C. 3loai.
D. 4 loai.
E. 5loai.

3. Cac loai phim ngoai miéng gém:
A. 1loai.

B. 2 loai.

C. 3loai.

D. 4 loai.

E. 5loai.

4. O tré em ring sita moc tir:

3 thang tudi dén 12 thang tudi.
. 3 thang tu6i dén 18 thang tuodi.

>

B

C. 6 thang tudi dén 12 thang tudi.
D. 6 thang tu6i dén 18 thang tudi.
E. 6 thang tudi dén 30 thang tudi.
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5. Rang vinh vién bat dau thay thé ring sira luc:

A.

w

C.
D.
E.

3 thang.
6 thang.
9 thang.
12 thang.
15 thang.

6. Rang nanh ham dudi bén trai & ngudi trudng thanh duoc ky hidu voi so:

A.
B.
C.
D.
E.

03.
13.
23.
33.
43.

7. Hai rang tién co6i ham trén bén phai ¢ nguoi trudng thanh dugce ky hi¢u vai so:

A.

4,5.

B. 14, 15.
C.

D. 34, 35.
E.

24, 25.

44, 45.

8. Hai rang ctra ham trén bén trai ¢ tré em duoc ky hi€u vai so:

>

o aw

E.

21, 22.
42, 44.
61, 62.
71, 72.
81, 82.

9. Rang nanh ham duéi bén phai & tré em duogc ky hiéu véi sé:

A.
B.
C.
D.
E.

23.
43.
63.
73.
83.

10. Chyp rang ham trén bén tréi, ta ding ngon tay nao dé giit phim cb dinh:

A.

Ngon cai ban tay trai.
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B. Ngon tro ban tay cai.
C. Ngon cai ban tay phai.
D. Ngon tro ban tay phai.
E. Ngoén 1t ban tay phai.
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Bang kiém 3.1. Chup ring ctra ham trén bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng hé to, dau hoi cti dé mit nhai
song song voi mit phang ngang.

5. bat phim sat vao mat sau cua rang ctra ham trén bén phai (11,12) theo
chiéu doc, chdm dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai sao cho bo trén
phim cach mat nhai mot khoang tr 2 — 3mm, bd dudi phim ngang véi

chop rang. Bénh nhan ding ngén cai ban tay trai dé giir phim c¢d dinh.

6. Ngam dau dén ngay diém chinh giita chop miii hudng vé phia ring cta
ham trén bén phai, bao phu toan bo phim dong thoi tao voi mit nhai mot
goc 50° — 60°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua goc tao boi truc doc
cua rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi di din bénh nhan giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.2. Chup ring nanh ham trén bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhéan ngoi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ctii dé mit nhai
song song voi mit phang ngang.

5. bat phim sat vao mat sau ctia rdng nanh ham trén bén phai (13) theo
chiéu doc, chdm dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai sao cho bo trén
phim cach mat nhai mot khoang tr 2 — 3mm, bd dudi phim ngang véi

chop rang. Bénh nhan ding ngén cai ban tay trai dé giir phim c¢d dinh.

6. Ngam dau dén ngay diém chinh giita canh mili huéng vé phia ring nanh
ham trén bén phai, con bao phi toan bd phim dong thdi tao voi mat nhai
mot goc 45° — 50°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua goc tao boi truc doc
cua rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi di din bénh nhan giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.3. Chup ring tién cdi ham trén bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng hé to, dau hoi cti dé mit nhai
song song voi mit phang ngang.

5. Phim dwoc dit sat vao mit sau cua rang tién coi ham trén bén phai
(14,15) theo chiéu ngang, chAm déap noi trén phim hudng vé phia mit nhai
sao cho bo trén phim cach mat nhai mot khoang tir 2 — 3mm, bo dudi phim
ngang véi chop rang. Bénh nhan ding ngoén cai ban tay trai dé gitt phim ¢
dinh.

6. V& mot duong thang tudng tuong ndi lién khoé mat trong va ngoai bén
phai, dung trung tuyén ctia dudng thang nay. Ngam dau dén ngay giao
diém cua duong trung tuyén d6 va duong thang ndi lién vanh tai - canh
mili huéng vé phia ring tién cbi ham trén bén phai, bao pht toan by phim
dong thoi tao vi mat nhai mot goc 30°— 35°,

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua géc tao boi truc doc
cua rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi da dan bénh nhan gitr yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.4. Chup ring cbi ham trén bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng hé to, dau hoi cti dé mit nhai
song song voi mit phang ngang.

5. Phim dugc dit sit viao mit sau cua riang coi ham trén bén phai
(16,17,18) theo chiéu ngang, chim dap ndi trén phim hudng vé phia mit
nhai sao cho bo trén phim cach mat nhai mét khodng tir 2 — 3mm, bo dudi
phim ngang véi chép rang. Bénh nhan ding ngén cai ban tay trai dé giir
phim ¢6 dinh.

6. Ngam dau dén tai mot diém cach giao diém cua dudng thang ké vudng
goc tir khoé mit ngoai dén dudng thing nbi lién vanh tai - canh miii mot
khoang lcm vé bén phai. Hudng vé phia ring cdi ham trén bén phai, bao
pht toan bo phim dong thdi tao voi mit nhai mot goc 20° — 30°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua géc tao boi truc doc
cta rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi d3 din bénh nhén giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.5. Chup ring ctra ham dudi bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngoi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mat
nhai song song voi mit phang ngang.

5. Dat phim sat vao mdt sau cua rang cua ham dudi bén phai (41,42) theo
chiéu doc, chdm dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai sao cho bo trén
phim cach mat nhai mot khoang tr 2 — 3mm, bd dudi phim ngang véi

chop rang. Bénh nhan ding ngén tro ban tay trai dé giit phim cb dinh.

6. Ngam dau dén tai mot diém nam trén duong giita cach cam lem, hudng
vé phia ring ctra ham duéi bén phai, bao phi toan bd phim dong thoi tao
v61 mat nhai mét goc -20° — -30°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua goc tao boi truc doc
cua rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi di din bénh nhan giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.6. Chup ring nanh ham du6i bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngoi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mit
nhai song song voi mit phang ngang.

5. Phim dugc dat sat vao mat sau cua rdng nanh ham dudi trén bén phai
(43) theo chiéu doc, chim dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai sao
cho bo trén phim cach mat nhai mot khoang tr 2 — 3mm, bd dudi phim
ngang véi chop rang. Bénh nhan dung ngoén trd ban tay trai dé gitt phim ¢
dinh.

6. Ngam dau dén tai mot diém nam trén dudng thang ké tir canh mili bén
phai xubng canh ham dudi, phia trén canh ham du6i 1cm, huéng vé phia
rang nanh ham dudi bén phai, bao phu toan bo phim dong thoi tao voi mit
nhai mét géc -20° — -30°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua géc tao boi truc doc
cta rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi di din bénh nhan giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang kiém 3.7. Chup ring tién cdi ham dudi bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngdi trén ghé chup, miéng hé to, dau hoi cti dé mit nhai
song song voi mit phang ngang.

5. Phim dugc dat sat vao mat sau cia rang tién cdi ham dudi trén bén phai
(44,45) theo chiéu ngang, chAm dap ndi trén phim hudng vé phia mat nhai
sao cho bo trén phim cach mat nhai mot khodng tir 2 — 3mm, bo dudi phim
ngang véi chop riang. Bénh nhan ding ngén tro ban tay trai dé giit phim cb
dinh.

6. Tur trung diém giita doan thang ndi lién khoé mat trong va khoé mat
ngoai, ké mot dudng thang xudng xuwong ham dudi bén phai. Ngam dau
dén tai mot diém nam trén dudng thang nay, phia trén canh ham dudi 1cm,
huéng vé phia ring tién c6i ham dudi bén phai, bao phu toan bo phim
déng thoi tao véi mat nhai mot goc -10° — -15°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua géc tao boi truc doc
cua rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi da dan bénh nhan gitr yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.
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Bang 3.8. Chup ring cbi ham duéi bén phai

Quy trinh k¥ thuat

Co
hay
khong

Dat
hay
khong
dat

1. Nhan phiéu chup X quang — Xéc dinh ring can chup

2. Chuan bi phim rang kich thudc 3x4cm

3. Piéu chinh yéu t6 k¥ thuat

4. Bénh nhan ngoi trén ghé chup, miéng ha to, dau hoi ngira 1én dé mat
nhai song song voi mit phang ngang.

5. Phim dugc dat sat vao mat sau cia rang ¢6i ham dudi bén phai
(46,47,48) theo chiéu ngang, chdm dap ndi trén phim hudng vé phia mit
nhai sao cho bo trén phim cdch mat nhai mdt khoang tir 2 — 3mm, bo dudi
phim ngang v6i chop rang. Bénh nhan ding ngén trd ban tay trai dé giir
phim ¢6 dinh.

6. Ttr 1 diém cach khoé mat ngoai bén phai 1cm, ké mot dudng thang
xudng xwong ham dudi. Ngdm dau dén tai mot diém nam trén duong thing
nay, phia trén canh ham dudi 1em, huéng vé phia ring c6i ham dudi bén
phai, bao phti toan b phim ddng thoi tao véi mat nhai mot goc 0° — -10°.

7. Tia trung tdm vudng goc voi dudng phan giac cua géc tao boi truc doc
cta rang va mat phim.

8. Tién hanh chup sau khi d3 din bénh nhén giit yén tu thé.

9. Xong cho bénh nhan roi khoi phong chup.

Pap an

1. 2.C 3.B 4E 5B 6D 7.B 8.C 9.E 10.C
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